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Resumen- El objetivo del presente articulo es mostrar un procedimiento para el disefio de investigaciones bajo el enfoque de revision
sistematica, explicado a través de una investigacion realizada en el objeto de estudio de la Morbilidad Materna Extrema (MME), en el campo
de la Enfermeria. Se tratd de un estudio cualitativo, de disefio documental, bajo el método heuristico para el proceso creativo, y de nivel
descriptivo. Como resultado, se muestra una estructura de 4 fases: planteamiento de la situacion a investigar; disefio de los objetivos de
investigacion; construccion del procedimiento de revision sistematica; Generacion de los resultados de los objetivos de investigacion. Se
muestran herramientas gréaficas y enfoques de andlisis, que se constituyen en el principal aporte para la comprension y desarrollo eficaz de una
revision sistematica en cualquier campo del conocimiento.
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Abstract— The objective of this article is to show a procedure for the design of research under the systematic review approach, explained
through an investigation carried out in the object of study of Extreme Maternal Morbidity (EMM), in the field of Nursing. It was a qualitative
study, documentary design, under the heuristic method for the creative process, and descriptive level. As a result, a structure of 4 phases is
shown: approach to the situation to be investigated; design of research objectives; construction of the systematic review procedure; Generation
of the results of the research objectives. Graphic tools and analysis approaches are shown, which constitute the main contribution for the
understanding and effective development of a systematic review in any field of knowledge.
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I. INTRODUCCION

El mundo de la ciencia evoluciona, en funcidn de las evidencias de los avances logrados. Son estos avances los que marcan las tendencias
en el campo de conocimiento. En este contexto, no sélo hace ciencia, quien genera nuevo conocimiento, sino también hace ciencia quien
contribuye a visibilizar, proyectar, analizar, discutir y reportar, los avances de la investigacion en cada campo. Al respecto, la ruta con rigor
cientifico en esta materia, son las revisiones sistematicas de la literatura. Las revisiones sistematicas se constituyen en estudios de corte
documental, los cuales retinen las tendencias de investigacion en medios de publicacién validados en el contexto mundial, a fin de ahondar en
los avances del conocimiento, ademas de perfil el norte del futuro de la investigacion en el respectivo campo.

La revision sistematica es definida por [1], como una herramienta que favorece “la interpretacion de los significados que los individuos o
grupos le asignan a un problema, como y por qué funcionan las opciones, y los puntos de vista y las experiencias de las partes interesadas
relacionados con las opciones en particular” (p. 69). Para [2], las revisiones sistematicas, desde el punto de vista epistémico, se fundamentan en
la bibliometria, ciencia denominada cienciometria, la cual aplica métodos estadisticos y matematicos al estudio de la literatura cientifica. En el
proceso de andlisis de las revisiones sistematicas, se maneja tanto la informacién cualitativa para la recoleccion de informacion, como la
cuantificacion de los hallazgos en cuanto a comportamientos estadisticos de los datos e informacién de las publicaciones tomadas como
referente, lo cual abona al desarrollo de tendencias y establecimiento de redes colaborativas en torno a un campo de conocimiento completo o
un objeto de estudio en particular [3].

Con base en la importancia de las revisiones sisteméticas para la generacion de conocimiento y direccionamiento de tendencias, en este
trabajo se dedica el espacio a la construccion demostrada de un procedimiento para el disefio de investigaciones bajo el enfoque de revision
sistematica, explicado a través de una investigacion realizada en el objeto de estudio de la Morbilidad Materna Extrema (MME), en el campo
de la Enfermeria. La intencion es estandarizar un procedimiento por fases, luego de revisitados autores en el area, procedimiento que provea al
investigador, especialmente estudiantes, una estructura y modelo de representaciones, para aplicar en sus estudios. Si bien existen suficientes
documentos cientificos contemporaneos para el desarrollo de revisiones sistematicas [1], [4], [5], muchas veces se construyen Gnicos para un
campo de conocimiento, y no dan apertura a las comunidades cientificas institucionales para conocer y aplicar otros procedimientos validos y
que viabilicen los trabajos.

En este sentido, se ofrece un procedimiento por fases, en el cual el objetivo de la revision sistematica corresponde a establecer los avances
tedricos, metodoldgicos y las tendencias en la investigacion en cuanto al obejeto de estudio en un periodo no mayor a 5 afios de vigencia
documental, distribuyéndose la conceptualizacion del objeto de estudio, la descriupcion de los enfoques tedricos utilizados en las investigaciones
acerca del objeto de estudio, el establecimiento de los enfoques metodoldgicos utilizados en dichas investigaciones, la determinacién del
comportamiento de las variables relacionadas con el objeto de estudio y, finalmente, destacar las tendencias y contribuciones que puedan y
deban desarrollarse en cuanto al objeto de estudio. Al respecto, [6] muestran la importancia de que los investigadores puedan disponer de una
estructura de andlisis al momento de realizar un estudio de revidsion sistematica, con fundamento en solidas bases de datos de referencia, y
considerando tanto el enfoque de los 1items bibliograficos (caracteristicas de los documentos), como de los elementos de interes en torno al
objeto de estudio.

Il. METODOLOGIA Y PROCEDIMIENTO

El presente articulo corresponde a un producto cualitativo, de disefio documental, bajo el método heuristico para el proceso creativo, y de
nivel descriptivo [7]. El producto generado es el enfoque metodico para el desarrollo de revisiones sistematicas en salud, mostrada su
aplicabilidad a través de un caso de estudio en la carrera Enfermeria. En cuanto al caso trabajado, se muestra el trabajo de grado autoria de [8],
en el cual se establecié como objeto de estudio la morbilidad materna extrema. Como poblacién, se utilizaron bases de datos por suscripcion
disponibles en el repositorio de la Universidad de Santander, siendo estas ScienceDirect, EBSCO, Dialnet, Elsevier, SCOPUS y bvsalud.org.
Al respecto, se encontr6 una poblacién inicial de 299 documentos, de los cuales se decantaron en un primer paso 150, y finalmente se analizaron
finalmente 35, segun se explica en el punto de los resultados.

1. RESULTADOS
a. Consideraciones metodicas del enfoque

Se considera a las revisiones sistematicas en salud, importante de ser asumidas desde el paradigma mixto, debido a que se estudian datos
cualitativos sistematizados, de los cuales se extraen cuantificaciones, integrandolos para construir una sola unidad de anélisis que permita tener
una perspectiva mas amplia y completa de la problematica, generando caracterizaciones bajo un enfoque interpretativo. Para [9], método mixto
incluye la recoleccion y andlisis de datos tanto cuantitativos como cualitativos en un solo estudio, en el cual los datos se recogen concurrente o
secuencialmente, integrandose los datos en una o mas etapas del proceso de investigacion.

Por su parte, se trata de investigaciones con disefio documental y de nivel descriptivo [10], basadas en la técnica de revisién documental a
través del analisis de contenido sobre fuentes de informacidn actuales constituidas en trabajos de grado y articulos de investigacion cientifica,
que de manera sistematizada se seleccionan en torno al objeto de estudio. El nivel descriptivo permite ahondar en las variables de los objetivos
buscados en una revision sistematica, siendo éstas: definiciones, enfoques tedricos, enfoques metodicos, estadisticas y tendencias en el objeto
de estudio.

En una revision sistematica, dado el disefio documental, la técnica de recoleccion es la revision sistematica y el proceso instrumental, el
analisis de contenido, definido por [7], como un método de la bibliometria que se enfoca al estudio de los contenidos de las comunicaciones
orales o escritas, relacionadas de manera directa con el objeto de estudio. El procesamiento de los datos se realiza a través del uso de herramientas
cualitativas como las redes semanticas 0 mapas conceptuales (manuales o uso de software especializados) contentivos o no de recursos graficos,
asi como herramientas cuantitativas condensadas en tablas y graficos, dependiendo de su utilidad en el cumplimiento de cada objetivo especifico
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planteado en la investigacion de revisién. Asimismo, de manera permanente la técnica de procesamiento sobre la base de los contenidos, es la

interpretacion o hermenéutica, definida por [11], como el proceso de abstraccion sobre la informacion que se analiza, a los fines de establecer
conclusiones.

b. Fases del procedimiento

En la Figura 1, se muestra el esquema seguido para el proceso de revision sistematica, de autoria propia, y fortalecido con las aportaciones
de [1], [4] y [5], especializadas en el area de la salud.
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Figura 1: Esquema de la revision sistematica.
Fuente: Elaboracion propia.

¢. Aplicabilidad del procedimento
1) Fase 1: Planteamiento de la situacion a investigar

Se propuso en el caso de estudio, una pregunta de investigacion orientada a conocer, ¢cuales son los avances tedricos, metodoldgicos y las
tendencias en la investigacion en cuanto a la morbilidad materna extrema en el contexto mundial en el periodo 2016-2021?. Ello se plante6 con
base en que [12], ocupandose de la situacion compleja de la MME en Colombia, brindd los lineamientos sobre el modelo de vigilancia de esta
patologia, lineamientos actualmente contindan teniéndose en cuenta en las diferentes entidades prestadoras de servicios de salud. Ante ello, se
considera necesario tener en cuenta que la progresion a una muerte materna se relaciona con el tipo de evento, con factores sociales y
demogréficos, calidad del prestador de servicios de salud y actitud de la paciente hacia el sistema de salud, entre otros relevantes. Por ende, en
virtud de contribuir al campo asistencial de la enfermeria, resulta relevante establecer los avances tedricos, metodoldgicos y las tendencias en
la investigacion en cuanto a la morbilidad materna extrema en el contexto mundial, a partir de los cual los estudiantes de la carrera manejen las
mayores precisiones que les permitan una actuacion de mayor calidad epistémica y practica

2) Fase 2: Disefio de objetivos de investigacion

Con base en los intereses epistémicos de la revision sistematica para el programa de Enfermeria de la UDES campus Clcuta, para dicho
estudio, se planted el esquema de objetivos mostrado en la Tabla 1.

Tabla 1: Esquema de objetivos de revision sistematica para el caso de estudio.
Objetivos Descripcion

General Establecer los avances tedricos, metodolégicos y las tendencias en la investigacion en cuanto a la morbilidad materna extrema en el
contexto mundial, con base en una revision sistematica para el periodo 2016-2021.
- Conceptualizar la morbilidad materna extrema como objeto de estudio.
- Describir los enfoques tedricos utilizados en las investigaciones acerca de la morbilidad materna extrema.
Especificos - Establecer los enfoques metodoldgicos utilizados en dichas investigaciones.
- Determinar el comportamiento de las variables relacionadas con la morbilidad materna extrema.
- Destacar las tendencias y contribuciones que puedan y deban desarrollarse en el tépico de la morbilidad materna extrema, desde

las diferentes areas del perfil ocupacional de la enfermeria.

Fuente: Elaboracion propia.
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3) Fase 3: Construccion del procedimiento de revision sistematica
I. Disefio del protocolo de busqueda

En este punto se establecen los criterios y términos de bisqueda electrénica segin se muestra en la Tabla 2, y con base en los intereses de
los objetivos especificos. Al respecto, se establece en los términos de bisqueda, palabras clave en espafiol y en inglés.

Tabla 2: Criterios y términos de bisqueda electrdnica.

Criterio de busqueda Término de busqueda electronica
Morbilidad materna extrema + 1. “morbilidad materna extrema” or “extreme maternal morbidity”
e  Teoria 2. “teoria morbilidad materna extrema” or “extreme maternal morbidity theory”
. Enfoque tedrico 3. “enfoque teodrico morbilidad materna extrema” or “theoretical approach extreme maternal
morbidity”
Morbilidad materna extrema + 4. “metodologia morbilidad materna extrema” or “extreme maternal morbidity methodology”
. Metodologia 5. “método morbilidad materna extrema” or “extreme maternal morbidity method”
. Método 6. “enfoque metodologico morbilidad materna extrema” or “methodological approach extreme
o Enfoque metodolégico maternal morbidity” . _
. Enfogque met6dico 7. “enfoque metoédico morbilidad materna extrema” or “methodical approach extreme maternal
morbidity”
Morbilidad materna extrema + 8. “variable morbilidad materna extrema” or “variable extreme maternal morbidity”
. Variable 9. “factor morbilidad materna extrema” or “extreme maternal morbidity factor”
. Factores 10.  “determinantes morbilidad materna extrema” or “determinants of extreme maternal morbidity”
e Determinantes
Morbilidad materna extrema + 11.  “enfermeria morbilidad materna extrema” or “nursing extreme maternal morbidity”
. Enfermeria 12.  “intervencion morbilidad materna extrema” or “extreme maternal morbidity intervention”
. Intervencion 13.  “protocolo enfermeria morbilidad materna extrema” or “extreme maternal morbidity nursing
e Protocolo protocol”
. Intervencion de enfermeria 14.  “intervencion enfermeria morbilidad materna extrema” or “nursing intervention extreme maternal
morbidity”

Fuente: Elaboracién propia.
1. Localizacion y clasificacion de articulos generales

Se utilizaron sdlo documentos publicados en los afios 2016-2021, partiéndose de una poblacion de 299 documentos, decantandose en 150
articulos en cuanto a apropiacion con el objeto de estudio, y caracterizados bajo los siguientes criterios: identificador (si se trata de un articulo
“A” o un trabajo de grado “TG”); afio de publicacion; titulo del documento; base de datos de origen, segiin se muestra en la Tabla 3 y se ilustra
en la Figura 2, para el caso de estudio tomado como referente.

Tabla 3: Poblacién de documentos para la revision sistemética.
Documento (identificador) Titulo Autores Afo Base de datos

Fuente: Elaboracidn propia.

Tabla 4: Articulos generales para la revision sistematica.

Identificador | Afio de publicacién | Titulo del documento Base de datos

Al 2016 Monitoreo de morbilidad materna externa (near mias) como compromiso internacional | SciencieDirect
para complementar la calidad de la atencién en salud materna

A2 2018 Efectos de la episiotomia sobre las lesiones obstétricas del esfinter anal. Una revision | Elsevier
bibliogréfica

A3 2021 Efectos demograficos, clinicos y biologicos de la postergacion de la maternidad ScienceDirect

Ad 2019 Précticas de cuidado cultural de mujeres con morbilidad materna extrema EBSCO

Fuente: Elaboracién propia.
111. Seleccion de documentos para el andlisis de contenido

Se evalud la calidad de los documentos, tomando en cuenta 2 criterios basicos recomendados por [5]: que el objetivo general estuviera
direccionado a encontrar elementos tedricos, metodoldgicos o practicos, en torno al estudio de la morbilidad materna extrema, asegurando que
contribuyan al logro de los objetivos especificos del trabajo; que contaran con un resumen contentivo de los siguientes elementos: objetivo
general, enfoque tedrico, enfoque metddico, resultados, conclusiones y contribuciones. Finalmente, se concluye en la apropiacion de los 35
articulos. Para dar cumplimiento a este paso del procedimiento, se recomienda al investigador llenar el formato mostrado en la Tabla 4,
considerando, finalmente, los estudios que cumplan los criterios de valoracion “alta”, recomendandose un minimo de 50 articulos, especialmente
si la investigacion se realiza con proyeccion de ser publicable en articulos cientificos de revistas indexadas. En torno a la calidad de las
publicaciones, [2] establecen una relacion de por lo menos con 5/7 criterios con evaluacion “alta”.



Tabla 5: Criterios de evaluacién de la calidad de los articulos a utilizar.

Documento Criterio Evaluacion de calidad
(identificador) Alta Media Baja Criticamente baja
Contiene un resumen

Posee un objetivo general
Plantea un enfoque teérico
Describe el enfoque metddico
Muestra los resultados
Muestra conclusiones

Posee contribuciones

Fuente: Elaboracion propia.

V. Fase 4: Generacion de los resultados de los objetivos de investigacion

Dado que se plantearon objetivos de revisién sistematica bajo enfoque mixto, se deben presentar, finalmente, los logros alcanzados para
cada uno de éstos. La informacion para alimentar cada objetivo proviene de los articulos definitivos, y se maneja, segun sera el caso, en términos
cualitativos y/o cuantitativos. Asimismo, se hace uso de los recursos graficos necesarios, para la clarificacién de los resultados. A continuacion,
se muestran el panorama global del esquema de resultados para cada objetivo de la revision sistematica, con base en el caso de estudio. En
sintesis, en cuanto al primer objetivo, se obtiene como resultado en cuanto a la conceptualizacion de la MME, que se utiliza en el 100% de los
casos la definicion de la OMS. Para el, logro de este objetivo y con marco en el procedimiento de revision sistematica, se construyeron una tabla
de anélisis de datos y una conclusion gréfica de los hallazgos, tal y como se muestra en las Figuras 3 y 4. En la capture de la Tabla 4 del trabajo
original [8], se muestran las respectivas definiciones encontrados para la morbilidad materna extrema, en funcion de criterios como autores y
afios de referencia. Se cierra con el respectivo proceso de sintesis de resultados en el capture de la Figura 2 del trabajo original [8].

Tabla 6: Producto obtenido de la conceptualizacién, propia de los logros parciales del procedimiento de revision sistematica propuesto.

N° | Identificador | Conceptualizacién

1 | AL(26) Eventos médico-obstétricos, sean durante el embarazo, parto, o los 42 dias posteriores. En donde la madre
sobrevivio, pero estuvo a punto de perder la vida.

2 | A2(27) Compilacién que ocurre en el embarazo parto y puerperio y que coloca en riesgo la vida de la mujer y del hijo por
nacer.

3 | Al1(28) Complicacion grave que ocurre durante el embarazo, parto y puerperio que pone en riesgo la vida de la mujer o
requiere de una atencion inmediata con el fin de evitar la muerte.

Fuente: Elaboracion propia.

Sintesis de la conceptualizacicn de la morbilidad materna extrema en los documentos de biisqueda
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Figura 2: Producto obtenido de la conceptualizacién, propia de los logros parciales del procedimiento de revision sistematica propuesto (versién analitica).
Fuente: Elaboracion propia.



En cuanto al segundo objetivo especifico, referido a los enfoques teéricos utilizados en las investigaciones acerca de la MM, el 80% se
orienta los de la OMS y la OPS, seguidos en un 60% por la Clasificacion Internacional de Enfermedades (CIE-9). Para el, logro de este objetivo
y con marco en el procedimiento de revision sistematica, se construyeron una tabla de analisis de datos y una conclusion grafica de los hallazgos,
tal y como se muestra en las Figuras 5y 6. En la capture de la Tabla 5 del trabajo original [8], se muestran las respectivas definiciones encontrados
para la morbilidad materna extrema, en funcién de criterios como autores y afios de referencia. Se cierra con el respectivo proceso de sintesis
de resultados en el capture de la Figura 3 del trabajo original [8].

Tabla 7: Producto obtenido de los enfoques tedricos, propios de los logros parciales del procedimiento de revision sistematica propuesto (version analitica).

N® Identificador Enfoque tedrico
1 Al (26) El analisis de caso near miss se realiza bajo el alronitmo publicado por 1a OMS
2 A4(27) Teoria de la umversalidad v diversidad del cuidado cultural de Leininger, quien ha defimdo

la enfermeria transcultural

3 All(28) Una debilidad del estudio fue la obtencion de casos conforme a la Clasificacion
Internacional de Enfermedades (CIE), que se basa en criterios de datos administrativos v no
refleja, necesariamente. los detalles clinicos de la hospitalizacion por causa obstétrica.

Fuente: Elaboracién propia.
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Figura 3: Producto obtenido de los enfoques tedricos, propios de los logros parciales del procedimiento de revision sistematica propuesto (version gréafica).
Fuente: Elaboracion propia.

Respecto a los enfoques metodoldgicos, como tercer objetivo especifico, la mayoria de los estudios son cuantitativos (62,86%), siendo las
técnicas més utilizadas la encuesta a familiares, pacientes sobrevivientes y personal de la salud. Para el, logro de este objetivo y con marco en
el procedimiento de revisién sistematica, se construyeron una tabla de analisis de datos y una conclusion gréfica de los hallazgos, tal y como se
muestra en las Figuras 7 y 8. En la capture de la Tabla 6 del trabajo original [8], se muestran las respectivas definiciones encontrados para la
morbilidad materna extrema, en funcién de criterios como autores y afios de referencia. Se cierra con el respectivo proceso de sintesis de
resultados en el capture de la Figura 4 del trabajo original [8].

Tabla 8: Producto obtenido de los enfoques metédicos, propios de los logros parciales del procedimiento de revision sistematica propuesto (version analitica).

N°  Identificador Enfoque metddico

1 Al(26) Cualitativo  Se realiza un analisis de diversos textos del Derecho Internacional, asi
como los estandares determinados por la Organizacion Mundial de la Salud
v los Objetivos de Desarrollo del Milenio, en relacion con la morbilidad
materna extrema.

2 A4(2T) Cualitativo  Etnografico, utilizando la etnoenfermeria propuesto por Leininger v la
entrevista etnografica de Spradley. La técnica utilizada para la recoleccion
de la informacion fue la entrevista etnografica v la observacion etnografica
de James Spradley, La investigacién evalio la calidad cientifica segiin los
criterios de credibilidad, auditabilidad v transferibilidad.

3 Al1(28) Cuantitative  Estudio observacional, transversal v retrospectivo de una serie de casos de
morbilidad materna extrema (atendidos entre enero de 2015 y diciembre de
2018) que reunieron las condiciones potencialmente mortales definidas por
1a OMS. La informacién se obtuvo del expediente electrénico. El analisis
estadistico descriptivo se llevo a cabo con medidas de tendencia central. Se
utilizé estadistica descriptiva con media vy desviacion estindar para
variables cuantitativas v frecuencia con porcentaje para variables
cualitativas. El analisis estadistico se llevd a cabo en el programa
estadistico IBM Statistic 25.

Fuente: Elaboracion propia.



Sintesis de enfoques metodolégicos utilizados en la investigacién sobre MME
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Figura 4: Producto obtenido de los enfoques tedricos, propios de los logros parciales del procedimiento de revision sistematica propuesto (version gréfica).
Fuente: Elaboracion propia.

En cuanto al comportamiento de las variables de la MME, como cuarto objetivo especifico del procedimiento, se maneja una prevalencia
promedio de 4.5%, con tendencia al alza. Particularmente en Colombia, la relacién morbilidad/mortalidad es de 19 a 1 con un indice de
mortalidad del 5,1%. Para el, logro de este objetivo y con marco en el procedimiento de revisién sistematica, se construyeron una tabla de
analisis de datos y una conclusion grafica de los hallazgos, tal y como se muestra en la Figura 9. En la capture de la Tabla 7 del trabajo original
[8], se muestran las respectivas definiciones encontrados para la morbilidad materna extrema, en funcion de criterios como autores y afios de
referencia.

Tabla 9: Producto obtenido de los hallazgos estadisticos, propios de los logros parciales del procedimiento de revision sistematica propuesto (version analitica).

N®  Identificador Hallazgos estadisticos

1 Al(26) Lo mas critico serd que México se comprometa a no solamente elaborar reportes cada 2
afios en donde se muestre un claro monitoreo de near miss v morbilidad materna, sino sobre
todo implementar acciones que permitan seguir luchando para la erradicacion, en la medida
de lo posible, de los riesgos letales derivados de emergencias obstétricas.

2 Ad 2T Segin el Instituto Nacional de Salud de Colombia (INS) para el afio 2015 el total acumulado
de
casos de morbilidad materna extrema a semana epidemiolégica 32 fue de 13.067_ El estudio
concluyd que la mujer con morbilidad materna extrema, inasistente al control prenatal tiene
sus propios modos de cuidado a s{ misma v al hijo por nacer cuando esta enferma, porque
el acceso a los servicios en salud materna es deficiente.

3 Al11(28) Se registraron 59,481 nacidos vivos, y entre ellos 2792 casos que reunieron los criterios de
inclusion de morbilidad materna extrema  Se eliminaron 86 casos por informacion
incompleta en el expediente. Se analizaron 2706 cascs de morbilidad materna extrema que
representan una prevalencia de 4.3%, con razon de morbilidad materna extrema de 43.49
por cada 1000 nacidos vivos. Se registraron 4 casos de muerte materna, que representaron
una razin de muerte materna de 6.7 por cada 100,000 nacidos vivos. Se observa una
tendencia al alza en la frecuencia de morbilidad materna extrema donde los trastomos
hipertensivos constituyen la causa potencialmente mortal mas relactonada y la sepsis con
el mavor indice de mortalidad.

Fuente: Elaboracion propia.

Finalmente, en cuanto a las tendencias y contribuciones para la enfermeria en la disminucién de MME, la estrategia es fortalecer la vigilancia
desde el rol comunitario y asistencial, con estudios sociodemograficos, acciones educativas, proponiendo soluciones para los servicios
obstétricos. Para el, logro de este objetivo y con marco en el procedimiento de revision sistematica, se construyeron una tabla de andlisis de
datos y una conclusion grafica de los hallazgos, tal y como se muestra en las Figuras 10 y 11. En la capture de la Tabla 8 del trabajo original
[8], se muestran las respectivas definiciones encontrados para la morbilidad materna extrema, en funcién de criterios como autores y afios de
referencia. Se cierra con el respectivo proceso de sintesis de resultados en el capture de la Figura 5 del trabajo original [8].



Tabla 9: Producto obtenido de las tendencias y contribuciones, propias de los logros parciales del procedimiento de revision sistematica propuesto (version
analitica).

N®  Identificador Tendencias v contribuciones

1 Al (26) Un adecuado monitoreo no solo de la mortalidad, sino también la morbilidad materna v la
morbilidad materna grave o extrema, forma parte de las practicas que deben adoptarse a fin
de tener un adecuado cumplimiento de compromisos internacionales en salud. Considera la
conveniencia de reflexionar sobre nuevos indicadores que pudieran complementar de
manera mas efectiva el cumplimiento de las futuras metas sobre mortalidad materna_

2 A4(2T E: imperativo tener en cuenta el conocimiento genérico (émico) de las mujeres con
morbilidad materna extrema dorante 1a atencion en el programa deteccion temprana de las
alteraciones del embarazo (control prenatal) v durante su estancia hospitalaria educéndolas
v preservando v manteniendo el cuidado genérico (émic) adecuado v benéfico, negociando
o acomodando las susceptibles de mejorar v reestructurando las practicas que pueden ser
perjudiciales para ellas.

3 Al1(28) La wvigilancia epidemiclogica de la morbilidad materna extrema es una de las estrategias
propuestas para conseguir reducir significativamente la tasa de mortalidad materna_ v debe
ser un objetivo del drea asistencial y comunitaria de la enfermeria.

Fuente: Elaboracidn propia.
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Figura 5: Producto obtenido de las tendencias y contribuciones, propias de los logros parciales del procedimiento de revision sistematica propuesto (version
gréfica).
Fuente: Elaboracién propia.

IV. CONCLUSIONES

Con este enfoque metddico, se demuestra la diversidad de constructo y aplicacion del método cualitativo de la revision sistematica, de
versatil uso, y demostrable en una aplicacion para el campo de la salud. La contribucién de este trabajo, es la orientacién de la revisién
sistematica desde una estructura de objetivos de caracter tedrico, metodoldgico, practico e investigativo, dejandose una reflexion respecto al
fortalecimiento de la capacitacion en investigacion, en torno al uso de la revision sistematica como mecanismo para la generacion y actualizacion
del conocimiento cientifico en el entorno académico. A través de la revision sistematica, el estudiante se adentra en un proceso de reflexion
critica en la busqueda y seleccion de material bibliogréfico, evidenciando que, de un universo amplio de investigaciones, no todas son aptas
para el conocimiento de un objeto de estudio, sino que se amerita de un proceso de rigor cientifico basado en la bisqueda y analisis de literatura
cientifica.
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