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A inesperada chegada da pandemia, enfrentou a todos mudancas
drasticas na forma de vida que se desfrutava em épocas de
normalidade, obrigando a populacdao a diferentes tipos de
confinamento. Estes levaram ao encerramento de quase todos os
setores e, consequentemente, a interrupcao de muitos servicos
essenciais, como as intervencdes no sector da educacao. Muitas
destas intervencdes eram dirigidas, além da prépria educacao,
a proporcionar protecao aos alunos, identificar as condicdes de
risco de violéncia doméstica, maus-tratos e trabalho infantil,
fornecer porcdes alimentares, controlar o cumprimento do plano
de vacinacao e evitar a desercao escolar, entre outras.

Embora os alunos nao sejam o grupo mais afetado pela COVID-19,
um estudo recente da UNICEF realizado em 87 paises revela que,
em Novembro de 2020, criancas e adolescentes representaram
11% do total de infecao’, enquanto, na Colémbia, a proporcao de
casos pediatricos (menores de 18 anos) é estimada entre 7-8% e
representam 0.025% do total de mortes?.

Embora se tenha relatado que o risco de infeccdo em escolas é
menordoqueodo pessoaldocenteeadministrativoeminstituicdes
de educacao 3, esta discrepancia pode ser sobrestimada devido a
uma menor probabilidade de deteccao, tendo em conta o curso
predominantemente assintomdtico da infeccdo em criancas.
No entanto, COVID-19 pode ser uma doenca grave em criancas,
contribuindo nao sé para o niumero de entradas nas unidades de
cuidados intensivos, mas também para o niumero de casos fatais®.

Em termos de transmissao, um estudo conduzido em populagao
infantil evidenciou que a transmissdao acontece com maior
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frequéncia no ambiente familiar, relacionadas Istoindica que as criancas
diretamente com o estadio da doenca do caso indice: :“mfegtrig::ecg:itgtn“tgmi:m:r:‘O::e
comparaldo.s com, Fasos assmtomatlgos. aqueles em set?s pares, com evidgncigl de maior
etapa pré-sintomatica foram responsaveis pelo dobro  transmissao no nivel secundario

de casos secundarios (1/3 versus 1/6)*. Isto indica comparado com o primario®, como
que as criancas infectadas constituem uma fonte Paraos membros do pessoal
importante de contagio para os seus pares, com g:ccoelralfeadmmlstratlvo das suas
evidéncia de maior transmissao no nivel secundario

comparado com o primario’>, como para os membros do pessoal docente e administrativo
das suas escolas. Estes ultimos, por sua vez, gerariam novos casos de infeccdo na comunidade

estudantil e dada a sua maior movimentacao, também na populacgao geral®.

A importancia que a socializacago tem nos processos de ensino-aprendizagem e no
desenvolvimento psicolégico dos meninos, meninas, adolescentes e jovens é amplamente
reconhecida. Além disso, é conhecido o impacto benéfico das atividades educativas na saude
fisicae mental e em geral, na probabilidade que nossas criangas alcangcarem todo o seu potencial
e terem uma vida plena. Neste sentido, e adaptando-se a conjuntura, o setor da educacao teve
que instaurar novas estratégias, passando a modalidade virtual (assistida pelas tecnologias da
informacgdo e das comunicagdes - TICs) e a diferentes modelos de alternancia escolar.

A alternancia é oferecida em diferentes modalidades, como a hibrida, na qual um grupo de
estudantes pode receber a aula em forma presencial e os restantes podem fazé-lo de forma
virtual e sincronizada, com opc¢des de participacao em ambos os espacos. Outra estratégia
é o desenvolvimento da classe presencial e de maneira assincrona o desenvolvimento
de atividades virtuais em casa, ou seja, com grupos de estudantes que terao assisténcia a
instituicao e trabalho virtual ou apenas assisténcia a instituicao. As instituicdes que nao acolham
a alternancia continuarao com sua oferta pedagogica na modalidade virtual. Qualquer dos
modelos de alternancia que as instituicbes adotem traz consigo a presencialidade e, portanto, a
necessidade de realizar acdes para a diminuigao do risco, a identificacao de casos (sintomaticos
e assintomaticos) e respectivos contatos, bem como a monitorizacao e o isolamento, se
necessario.

Ninguém nega a importancia do regresso a escola, mas isso deve ser feito em condicdes seguras
que garantam a protecao da saude e da vida de alunos, professores, pessoal administrativo e
de apoio e das suas familias. Para alcancar este objetivo, requer-se adesao e adaptacdao em cada
instituicao educativa dos protocolos de biosseguranca emitidos dos ministérios de educacao
e saude. Além disso, é necessario ter em conta a situacao epidemioldgica atual do municipio

ou area metropolitana e a evolucao da epidemia . . -
lacio local idade educati , 0 pleno conhecimento da situacao
na populacao local € ha comunidade educallva  epjdemiolégica local e institucional
institucional. Este ultimo, o pleno conhecimento da  é crucial para poder decidir
situacao epidemioldgica local e institucional é crucial responsavelmgntg q}lqndo se ab.re
para poder decidir responsavelmente quando se abre  ©U fecha uma instituicao educativa,
fech instituicio educati fm d a fim de preservar a satide, o bem-
ou e,c auma instituicao educativa, afim de preservar  ggtar e a vida de seus integrantes.
a saude, o bem-estar e a vida de seus integrantes.

Em particular, no momento das tomadas de decisoes, é essencial ter em conta os seguintes
aspectos:
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- Asituacao da transmissao e a velocidade de contagio do SARS-CoV-2 na localidade e como
isso afetard o ambiente educacional

- Onivel de capacidade dos servicos de saude e, em especial, das EPS (entidades promotoras
de saude) para detectar e isolar casos sintomaticos e assintomaticos; detectar surtos ou
conglomerados de casos; identificar e acompanhar os contatos dos casos e estabelecer
barreiras epidemioldgicas para impedir a transmissao da doenca dentro da instituicao de
ensino.

- Em que medida a infeccdo e a doenca nos familiares dos estudantes, professores e outro
pessoal da instituicao constituem um fator de risco para as criancas e vice-versa.

- Dada a dinamica da transmissao, os protocolos de biosseguranca, por si s6, nao garantem
a reducao do risco, se nao forem acompanhados do cumprimento estrito dos mesmos, do
acondicionamento das instituicbes educativas para garantir ambientes seguros, e de uma
analise técnica, permanente e verdadeira das condi¢des da pandemia na localidade.

- Garantir a ventilacdo adequada e a mudanca de ar dos diferentes espacos das instituicdes
educativas, especialmente nas areas fechadas, é um fator de especial importancia para
diminuir a transmissao do virus. Portanto, este aspecto é uma questao chave na adequacao
das instituicdes de ensino.

- Adecisao de abrir umainstituicao de educacao deve ser precedida de um trabalho conjunto
entre os escolares, 0s pais, os professores, o pessoal dirigente, e o pessoal de saude, a fim de
estabelecer as orientacdes basicas das decisdes e a¢des, tanto em matéria de saude como
de protecao dos estudantes e do pessoal e suas respectivas familias, a coordenacao com
as instituicdes de saude e a antecipacao da maioria das situacdes que possam resultar dos
processos de abertura.

- Ainstituicao educativa deve definir, com o apoio do sector da saude, os indicadores que
Ihes permitam decidir em que momento a instituicao deve ser encerrada, seja de forma
parcial ou total, dada a existéncia de casos numa bolha (grupos estaveis de convivéncia) ou
em varias bolhas.

- Além dos aspectos relacionados com minimizar o risco e diminuir a transmissao, O processo
de abertura deve contemplar outros aspectos, tais como: garantir o acesso a educacao a
distancia a todos os alunos das populacdes distantes ou rurais, marginalizadas, de escassos
recursos, com deficiéncia e cujos familiares pertencem a grupos de alto risco.

- Garantir mecanismos pedagdgicos que permitam aos alunos, superar a brecha em que
podem ter caido, pelas dificuldades de acesso a educacao virtual.

- Fornecer cuidados de saude e nutricao as criancas em idade escolar, bem como de cuidados
as meninas e adolescentes para a prevencao da gravidez e do assédio sexual.

Perante a situacao tao variavel da pandemia, é necessario tomar as decisdes de abertura das
instituicdes, no meio de grande incerteza. Sdo muitos os desafios que o setor da educacao tem
que enfrentar. Mas na planificacao e tomada de decisao, como bem o indica a UNICEF,“a resposta
deve servir de catalisador para melhorar os resultados da aprendizagem, tornar mais equitativo
0 acesso ao ensino e reforcar a protecao, a saude e a seguranca das criancas”'. Embora seja
prioritario o regresso a presencialidade, especialmente nos niveis de educacao basica, deverao
prevalecer o principio da protecao e do bem-estar das criancas e os principios éticos, acima de
qualquer interesse politico ou econdmico, do exercicio de autoridade ou de uma falsa sensacao
de seguranca.

Conflito de interesses: Os autores declaram nao ter conflito de interesses.
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