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DADOS DO PARECER

Atualmente as discussões sobre segurança dos pacientes vêm aumentando gradativamente no meio

cientifico e assistencial, em virtude do aumento de eventos adversos nas instituições hospitalares

(GRIGOLETO, GUIMENES, AVELAR, 2011).Segundo a Organização Mundial da Saúde - OMS a infecção

hospitalar constitui-se hoje como um problema de saúde pública, atingindo o mundo todo, representando a

principal causa de morte em

pacientes hospitalizados. A taxa de infecção hospitalar atinge cerca de 15% dos pacientes no Brasil e 10%

nos EUA e na Europa. Elas também apresentam uma ameaça aos profissionais da área da saúde,

trabalhadores da área e demais serviços (PRIMO et. al. 2010).O enfrentamento da problemática das

infecções hospitalares, sua prevenção, tratamento e controle, apresentam um grande desafio para as

instituições, profissionais de

saúde e autoridades governamentais, por estarem entre as principais causas de morbidade e letalidade

(BATISTA et. al. 2012). Embora a higiene das mãos (HM) seja um ato simples e ensinado desde a infância

como uma ação de autocuidado, em serviços de saúde, adiciona produtos e técnicas que visam ampliar sua

eficácia. Na atuação dos serviços de saúde, os profissionais fazem de suas mãos o principal instrumento de

trabalho, com isso a segurança do paciente depende diretamente da higienização adequada e frequente

(SILVA et. al. 2013).Higienização das mãos é
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um procedimento individual, simples e eficaz na prevenção e controle de infecções ocasionadas por mãos

contaminadas durante o período de

assistência prestada ao paciente (MS, 2009). As infecções relacionadas à assistência a saúde elevam as

taxas de morbidade e mortalidade, tempo de permanência e acrescem os custos do tratamento. (MS,

2009).A HM é com certeza uma prática que deve fazer parte da rotina dos profissionais da saúde para assim

minimizar os agravos causados por infecções. Nesse contesto, a segurança do paciente consiste em reduzir

riscos de danos

desnecessários relacionado a cuidados de saúde a um mínimo aceitável (LIMA, 2014). Embora seja uma

medida simples e eficaz para prevenir infecções, cerca de 50% das infecções hospitalares estão associadas

aos cuidados de saúde e ocorre por meio das mãos de prestadores de cuidados de saúde (MARTIN et. al.

2013).Segundo Prado e Maran (2014) a adesão à prática de higiene das mãos ainda permanece baixa,

mesmo tendo evidências da importância da adesão ao procedimento, em virtude disso, o mercado lançou

várias preparações alcoólicas para incentivar a adesão da higienização das mãos. Essa técnica é

recomendada diariamente antes e após o contato com o paciente e seu ambiente, apontada como

fundamental para a segurança do paciente (ANVISA, 2008).Desde antigamente percebe-se a da

importância da higienização das mãos nas prevenções de doenças, apesar disso os profissionais

permanecem ignorando a importância dessa prática tão simples, e não compreendendo os mecanismos

básicos de transmissões de microorganismos que provocam o desenvolvimento de infeções (SILVA et. al.

2013). Esta reflexão justifica-se

pelo fato de que complicações decorrentes da assistência têm sido repetidamente registradas ao longo da

história do cuidado ao ser humano.Com isso, reconhece-se que a ampliação desta denominação qualidade

do cuidado e segurança do paciente não constitui uma preocupação recente, mas sim, uma inquietação dos

profissionais e pesquisadores de forma bastante anterior a esta proposição. (OLIVEIRA, PAULA, 2013).

Para Nascimento e Travassos (2010) a baixa adesão ao ato de higienização das mãos constitui uma

violação às normas prescritas como também uma condição a ser investigada com vista à prevenção de

erros. A partir do assunto acima abordado tem-se como questão norteadora deste estudo: Os

profissionais de saúde que atuam na unidade cirúrgica conhecem as práticas de higienização das mãos?

Avaliar o conhecimento da equipe de enfermagem a respeito da higienização das mãos em unidade

cirúrgica.
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Riscos:

A pesquisa pode causar constrangimento ao profissional a ser convidado para participar tendo em vista, que

este irá dar informações a respeito do seu trabalho, ou melhor de suas ações no trabalho.

Benefícios:

As informações coletas fornecerão subsídios no conhecimento em enfermagem, elaboração do diagnóstico

em enfermagem, contribuindo dessa forma para promoção da cultura da segurança do paciente e educação

em saúde retribuindo em benefícios aos usuários e a instituição. Também contribuir para o meio científico e

servir para novas pesquisas a serem desenvolvidas sobre a temática.

Avaliação dos Riscos e Benefícios:

A higienização das mãos é a mais simples, efetiva e de baixo custo no controle das infecções relacionadas à

assistência a saúde. Este estudo tem como objetivo avaliar o conhecimento de profissionais de enfermagem

acerca da higienização. Caracteriza-se como estudo transversal de natureza quantitativa. Será utilizado o

Teste de Conhecimento a Cerca da Higienização das Mãos para Profissionais da Saúde. Para a inserção e

analise de dados será realizado pelo programa PASW Statistics® (PredictiveAnalytics Software, da SPSS

Inc., Chicago - USA) 18.0 for windows. A avaliação da confiabilidade da escala global e de suas respectivas

dimensões será realizada por meio do coeficiente Alpha de Cronbach. Ressalta-se a relevância de

pesquisas a cerca da higienização, por apresentar baixa adesão pelos profissionais de enfermagem e por

apresentar relação direta com o alto número de infecções hospitalares.Palavras chave: higienização das

mãos; segurança do paciente; enfermagem.

Comentários e Considerações sobre a Pesquisa:

A partir do projeto matricial, que foi desenvolvido em uma instituição hospitalar, os pesquisadores enviaram

este Comitê de Ética em Pesquisa, uma Emenda para a coleta de dados com profissionais de saúde

atuantes em unidades básicas no município de Ijuí e com estudantes dos cursos de Enfermagem e

Fisioterapia, que já realizaram atividades práticas/estagio em unidades de saúde. Para a coleta das

informações será utilizado o mesmo instrumento,porem com outro publico alvo.

Considerações sobre os Termos de apresentação obrigatória:

Não há recomendações.
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Não há lista de pendências éticas.

Conclusões ou Pendências e Lista de Inadequações:

O Comitê de Ética em Pesquisa da UNIJUI acompanha o parecer do relator.

Considerações Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situação

Informações Básicas
do Projeto

PB_INFORMAÇÕES_BÁSICAS_703796
_E1.pdf

25/04/2016
15:54:26

Aceito

Folha de Rosto FR.pdf 25/04/2016
15:50:16

Adriane Cristina
Bernat Kolankiewicz

Aceito

Outros Autorizacao.pdf 25/04/2016
15:22:47

Adriane Cristina
Bernat Kolankiewicz

Aceito

Outros 20160419130632203_0001.pdf 25/04/2016
15:20:57

Adriane Cristina
Bernat Kolankiewicz

Aceito

TCLE / Termos de
Assentimento /
Justificativa de
Ausência

TCLE.pdf 24/08/2015
17:03:01

Adriane Cristina
Bernat Kolankiewicz

Aceito

Projeto Detalhado /
Brochura
Investigador

Projeto_retificado.doc 24/08/2015
16:47:50

Adriane Cristina
Bernat Kolankiewicz

Aceito

Declaração de
Pesquisadores

Oficio.odt 24/08/2015
16:47:23

Adriane Cristina
Bernat Kolankiewicz

Aceito

Declaração de
Instituição e
Infraestrutura

Autorização hospital.doc 07/07/2015
22:10:53

Aceito

Outros Adriane Cristina Bernat
Kolankiewicz.docx

07/07/2015
09:40:10

Aceito

Outros 20150707_093302.jpg 07/07/2015
09:38:41

Aceito

TCLE / Termos de
Assentimento /
Justificativa de
Ausência

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE
E ESCLARECIDO.docx

07/07/2015
08:45:24

Aceito

Outros D teste de conhecimento 1.docx 07/07/2015
08:43:29

Aceito

Projeto Detalhado Projeto.doc 07/07/2015 Aceito
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IJUI, 03 de Maio de 2016

Anna Paula Bagetti Zeifert
(Coordenador)
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Projeto.doc 08:42:40 Aceito

Outros Identificação.docx 07/07/2015
08:37:42

Aceito

Outros image0 (2) a.jpg 07/07/2015
08:37:07

Aceito
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