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Apresentacéo do Projeto:

Atualmente as discussdes sobre seguranca dos pacientes vém aumentando gradativamente no meio
cientifico e assistencial, em virtude do aumento de eventos adversos nas instituicdes hospitalares
(GRIGOLETO, GUIMENES, AVELAR, 2011).Segundo a Organizacado Mundial da Saude - OMS a infec¢do
hospitalar constitui-se hoje como um problema de sadde publica, atingindo o mundo todo, representando a
principal causa de morte em

pacientes hospitalizados. A taxa de infec¢@o hospitalar atinge cerca de 15% dos pacientes no Brasil e 10%
nos EUA e na Europa. Elas também apresentam uma ameaca aos profissionais da area da saude,
trabalhadores da area e demais servigos (PRIMO et. al. 2010).0 enfrentamento da problematica das
infeccbes hospitalares, sua prevencdo, tratamento e controle, apresentam um grande desafio para as
instituicdes, profissionais de

saude e autoridades governamentais, por estarem entre as principais causas de morbidade e letalidade
(BATISTA et. al. 2012). Embora a higiene das maos (HM) seja um ato simples e ensinado desde a infancia
como uma acéo de autocuidado, em servicos de salde, adiciona produtos e técnicas que visam ampliar sua
eficacia. Na atuagéo dos servigos de saude, os profissionais fazem de suas méos o principal instrumento de
trabalho, com isso a seguranca do paciente depende diretamente da higienizacdo adequada e frequente
(SILVA et. al. 2013).Higieniza¢@o das méos &
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um procedimento individual, simples e eficaz na prevencéo e controle de infec¢Bes ocasionadas por méos
contaminadas durante o periodo de

assisténcia prestada ao paciente (MS, 2009). As infec¢des relacionadas a assisténcia a saude elevam as
taxas de morbidade e mortalidade, tempo de permanéncia e acrescem 0s custos do tratamento. (MS,
2009).A HM é com certeza uma pratica que deve fazer parte da rotina dos profissionais da salide para assim
minimizar os agravos causados por infec¢des. Nesse contesto, a seguranca do paciente consiste em reduzir
riscos de danos

desnecessarios relacionado a cuidados de salde a um minimo aceitavel (LIMA, 2014). Embora seja uma
medida simples e eficaz para prevenir infecgBes, cerca de 50% das infec¢des hospitalares estdo associadas
aos cuidados de salde e ocorre por meio das maos de prestadores de cuidados de saude (MARTIN et. al.
2013).Segundo Prado e Maran (2014) a adesédo a pratica de higiene das maos ainda permanece baixa,
mesmo tendo evidéncias da importancia da adeséo ao procedimento, em virtude disso, o mercado langou
varias preparacfes alcodlicas para incentivar a adesé@o da higienizagcdo das méaos. Essa técnica é
recomendada diariamente antes e apds o contato com 0 paciente e seu ambiente, apontada como
fundamental para a seguranca do paciente (ANVISA, 2008).Desde antigamente percebe-se a da
importancia da higienizacdo das maos nas prevencdes de doencas, apesar disso os profissionais
permanecem ignorando a importancia dessa pratica tdo simples, e ndo compreendendo 0s mecanismos
basicos de transmissdes de microorganismos que provocam o desenvolvimento de infe¢cfes (SILVA et. al.
2013). Esta reflexdo justifica-se

pelo fato de que complicacdes decorrentes da assisténcia tém sido repetidamente registradas ao longo da
histéria do cuidado ao ser humano.Com isso, reconhece-se que a ampliacéo desta denomina¢éo qualidade
do cuidado e segurancga do paciente ndo constitui uma preocupacao recente, mas sim, uma inquietacdo dos
profissionais e pesquisadores de forma bastante anterior a esta proposicdo. (OLIVEIRA, PAULA, 2013).
Para Nascimento e Travassos (2010) a baixa adesao ao ato de higienizacdo das méos constitui uma
violacdo as normas prescritas como também uma condi¢&o a ser investigada com vista a prevencédo de
erros. A partir do assunto acima abordado tem-se como questdo norteadora deste estudo: Os
profissionais de salde que atuam na unidade cirargica conhecem as praticas de higienizacdo das maos?

Objetivo da Pesquisa:
Avaliar o conhecimento da equipe de enfermagem a respeito da higienizacdo das médos em unidade
cirdrgica.
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Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:

Riscos:

A pesquisa pode causar constrangimento ao profissional a ser convidado para participar tendo em vista, que
este ira dar informag@es a respeito do seu trabalho, ou melhor de suas ac¢des no trabalho.

Beneficios:

As informacgdes coletas forneceréo subsidios no conhecimento em enfermagem, elaboracéo do diagndstico
em enfermagem, contribuindo dessa forma para promocé&o da cultura da seguranca do paciente e educacdo
em saude retribuindo em beneficios aos usuérios e a instituicdo. Também contribuir para o meio cientifico e
servir para novas pesquisas a serem desenvolvidas sobre a tematica.

Comentarios e Consideragdes sobre a Pesquisa:

A higienizagdo das méos é a mais simples, efetiva e de baixo custo no controle das infec¢Bes relacionadas a
assisténcia a salde. Este estudo tem como objetivo avaliar o conhecimento de profissionais de enfermagem
acerca da higienizacdo. Caracteriza-se como estudo transversal de natureza quantitativa. Sera utilizado o
Teste de Conhecimento a Cerca da Higienizagdo das Maos para Profissionais da Saude. Para a insergéo e
analise de dados sera realizado pelo programa PASW Statistics® (PredictiveAnalytics Software, da SPSS
Inc., Chicago - USA) 18.0 for windows. A avaliacéo da confiabilidade da escala global e de suas respectivas
dimensdes serd realizada por meio do coeficiente Alpha de Cronbach. Ressalta-se a relevancia de
pesquisas a cerca da higienizacdo, por apresentar baixa adeséo pelos profissionais de enfermagem e por
apresentar relacao direta com o alto numero de infec¢des hospitalares.Palavras chave: higienizacdo das
maos; seguranc¢a do paciente; enfermagem.

Consideracdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatoéria:

A partir do projeto matricial, que foi desenvolvido em uma instituicdo hospitalar, os pesquisadores enviaram
este Comité de Etica em Pesquisa, uma Emenda para a coleta de dados com profissionais de salde
atuantes em unidades basicas no municipio de ljui e com estudantes dos cursos de Enfermagem e
Fisioterapia, que ja realizaram atividades praticas/estagio em unidades de saude. Para a coleta das
informacdes serd utilizado o mesmo instrumento,porem com outro publico alvo.

Recomendagdes:
N&o ha recomendacdes.
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Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacdes:
N&o ha lista de pendéncias éticas.

Consideracdes Finais a critério do CEP:

O Comité de Etica em Pesquisa da UNIJUI acompanha o parecer do relator.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Qoo

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacao
Informagées Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS_ 703796 25/04/2016 Aceito
do Projeto El.pdf 15:54:26
Folha de Rosto FR.pdf 25/04/2016 |Adriane Cristina Aceito
15:50:16 |Bernat Kolankiewicz

Outros Autorizacao.pdf 25/04/2016 |Adriane Cristina Aceito
15:22:47 | Bernat Kolankiewicz

Outros 20160419130632203_0001.pdf 25/04/2016 |Adriane Cristina Aceito
15:20:57 |Bernat Kolankiewicz

TCLE / Termos de | TCLE.pdf 24/08/2015 | Adriane Cristina Aceito

Assentimento / 17:03:01 |Bernat Kolankiewicz

Justificativa de

Auséncia

Projeto Detalhado / | Projeto_retificado.doc 24/08/2015 | Adriane Cristina Aceito

Brochura 16:47:50 |Bernat Kolankiewicz

Investigador

Declaracao de Oficio.odt 24/08/2015 |Adriane Cristina Aceito

Pesquisadores 16:47:23 | Bernat Kolankiewicz

Declaracéo de Autorizacéo hospital.doc 07/07/2015 Aceito

Instituicdo e 22:10:53

Infraestrutura

Outros Adriane Cristina Bernat 07/07/2015 Aceito

Kolankiewicz.docx 09:40:10

Outros 20150707_093302.jpg 07/07/2015 Aceito
09:38:41

TCLE/ Termos de |TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE 07/07/2015 Aceito

Assentimento / E ESCLARECIDO.docx 08:45:24

Justificativa de

Auséncia

Outros D teste de conhecimento 1.docx 07/07/2015 Aceito
08:43:29

Projeto Detalhado Projeto.doc 07/07/2015 Aceito
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/ Brochura Projeto.doc 08:42:40 Aceito

Investigador

Outros Identificacdo.docx 07/07/2015 Aceito
08:37:42

Outros image0 (2) a.jpg 07/07/2015 Aceito
08:37:07

Situacéo do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciagcdo da CONEP:
N&o

IJUI, 03 de Maio de 2016

Assinado por:
Anna Paula Bagetti Zeifert

(Coordenador)
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