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Apresentac3o do Projeto:
D) € uma modalidade de assisténcia Que passou a ser considerada pela Organizac&o
a

inicio do sécuio XX, justificad

através de um pronunciamento que citava
2 aumento epidemiologico das doencas crénicodegenerativas,

Jue necessitam de um longo periodo de assisténcia (WORLD HEALTH ORGANIZATION, 2000).
Considerando que manter uma internag&o hospitalar desprende mais investimentos que a assisténcia no
domicilio, os paises passaram a se organizar com essa modalidade de

cuidado, a fim, de controlar as condi¢des cronicas no ambito da atencé&o priméria e domiciliar
(ORGANIZACAO MUNDIAL DA SAUDE, 2003). Sendo esse cuidado ao paciente com condigbes crénicas
ou em situagao de terminalidade realizado no domicilio, faz-se necessario a presenca de alguém que realize
0 cuidado e, com isso, surja esse sujeito que ird executar tal acgao: o cuidador.Geralmente, o cuidador é um
membro da familia do doente

(STONE; CAFFERATA; SANGL, 1987), escolhido pelo grau de parentesco, proximidade fisica e por conta
do vinculo com o paciente (MENDES, 1995). O cuidador, neste caso informal, nZo recebe remuneracéo e
torna-se responsavel pela rotina do familiar, atentando para sua alimentacéo, higiene pessoal, medicacéo,
entre outros cuidados (BRASIL, 1999).
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Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario:

Problematizar os modos de ser cuidador familiar em programas de atengdo domiciliar.

Objetivo Secundario:

- Capturar nas falas dos cuidadores as praticas de si (alerturgias) que os constituem como sujeitos
cuidadores;

- Analisar como as politicas de atengéo domiciliar, como parte integrante da rede discursiva da saude,
produzem sentidos para a prépria experiéncia como cuidador familiar;

- Conhecer quais enunciados circulam nos discursos que atravessam os cuidadores familiares:

- Entender como o sujeito cuidador se constitui nas relagbes de poder e saber, e nas relagbes consigo
mesmo e com 0s outros.

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:

Riscos:

Reconhece-se, porém que o entrevistado podera sentir-se desconfortavel ao lembrar-se de algumas
situagbes de sua vida e falar sobre elas ou sentir-se cansado, desconfortavel ou constrangido.
B;eneﬁcios:

Por outro lado, as narrativas produzidas nesse espaco propiciado pela pesquisa poderdo trazer beneficios
por se sentir valorizado ao ter possibilidade de falar de seus anseios e de suas experiéncias como cuidador.

Comentarios e Consideragées sobre a Pesquisa:

Este estudo de inspiragéo foucaultiana se insere na vertente pés-estruturalista. Tal vertente propoe
desnaturalizar, colocar em suspenséo verdades, pois essas fazem parte de um regime de verdades. O
cenario da pesquisa sera a casa onde o cuidador familiar realiza o cuidado ao paciente terminal ou com
condigbes cronicas que é vinculado aos programas Melhor em Casa ou PIDI do municipio de Pelotas, RS,
Brasil. Ser&o participantes da pesquisa cuidadores familiares de pacientes terminais ou portadores de
condi¢bes crénicas vinculados ao Programa Melhor em Casa e Programa de Internagdo Domiciliar
Interdisciplinar (PIDI), do municipio de Pelotas. Serdo incluidos os cuidadores familiares maiores de 18 anos
de paciente adulto que apresenta condig&o cronica e/ou estd em situacdo de terminalidade. Os pacientes
deverao ser vinculados ao Programa Melhor em Casa ou Programa de Internagdo Domiciliar Interdisciplinar.
A coleta de dados sera por meio de

entrevistas narrativas e observagao, e ocorrera entre os meses de mar¢o a julho de 2015. Os
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participantes serdo entrevistados em trés encontros, que serdo realizados semanalmente, no domicilio em
que 0 mesmo realiza o cuidado. Na semana de inicio de coleta de dados serdo elaboradas duas listas com
a relagéo dos possiveis cuidadores familiares de cada programa de AD, por meio de sorteio. O contato para
convidar o participante para a pesquisa serd por telefone. O primeiro encontro ocorrera com a entrevista
narrativa e a observacéo das relagdes do cuidador com o paciente, com o entrevistador, bem como
expressOes, praticas e gestos utilizados durante a entrevista. Tais observagdes seréo registradas no diario
de campo. O segundo encontro contara com um disparador para a entrevista narrativa e observagdes a
serem realizadas. Esse disparador consiste em

um video elaborado pela equipe de pesquisa, que contém questées referentes ao cotidiano do cuidador. No
terceiro encontro, a entrevista narrativa contemplara como eixo norteador o preparo do cuidador, uma vez
que 0 mesmo ja se relacionou com a equipe de ateng&o domiciliar em pelo menos trés semanas. Os dados
serdo organizados pelo software Etnograph por aproximacées e afastamentos de tecnologias de si e, para a
analise desses dados serdo utilizadas algumas ferramentas foucaultianas, tais como governamento e
subjetivacao.

Consideragdes sobre os Termos de apresentagio obrigatéria:
OK

Recomendagdes:
OK

Conclusées ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:
OK

Situagédo do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciagdo da CONEP:
Nao
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PELOTAS, 11 de Novembro de 2014

Assinado por:
Patricia Abrantes Duval

(Coordenador)
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