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DADOS DO PARECER

Trata-se de um estudo exploratorio descritivo com abordagem quantitativa da pesquisadora  MARIA DAS

DORES PEREIRA DE LIMA, sob a orientação da Proª Drª Iolanda Beserra da Costa Santos, a ser

desenvolvido no HULW e HETSHL. Os trabalhadores de enfermagem estão constantemente expostos a

risco no ambiente de trabalho, que podem causar diversos problemas de saúde, visto que, estes

profissionais estão sujeitos aos materiais biológicos e químicos potencialmente contaminados,

principalmente os profissionais que desenvolvem suas atividades em áreas críticas do hospital, por estar

mais susceptível a acidente envolvendo material biológico, químico, físico, além dos riscos de ordem

psicossocial. No ambiente de trabalho, o risco ocupacional pode estar oculto por ignorância, falta de

conhecimento ou de informação, situação em que o trabalhador sequer suspeita de sua existência. Ou pode

se encontrar latente, situação em que o risco só se manifesta e causa danos em situação de emergência ou

condições de estresse; o trabalhador sabe que está correndo risco, pode ser real conhecida de todas, mas

sem possibilidade de controle, quer por inexistência de solução, quer pelos altos custos exigidos, quer ainda

por falta de vontade política (BULHÕES 1994 apud REZENDE, 2003). No contexto hospitalar a Central de

Material e Esterilização (CME), é definida pelo Ministério da Saúde como o “conjunto de elementos

destinados à recepção e expurgo, preparo e esterilização guarda e distribuição do material a unidade de
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estabelecimento de saúde” (SILVA, 1998). Assim é de sua responsabilidade o processamento de todos os

artigos médico-hospitalares, desde a limpeza, a seleção quanto a integridade e funcionalidade e o

acondicionamento em embalagens adequadas, até a distribuição desses artigos esterilizados a toda

unidade consumidora de forma que atenda as necessidades assistenciais para o desenvolvimento do plano

terapêutico dos clientes. De acordo com Possari (2007) na CME, devem ser utilizadas medidas de

precauções-padrões recomendada para o cuidado de todos os pacientes, em caso de contato antecipado

com sangue e com secreções, fluidos ou excreções corporais, pele não integra ou membrana mucosas; com

a finalidade de reduzir o risco de transmissão de patógeno do sangue e outros. Assim, a adoção do

equipamento de proteção individual (EPI), embora de uso individual, em algumas situações se presta à

proteção coletiva.

Metodologia: Esta pesquisa será do tipo exploratória, com abordagem quantitativa, a ser realizada em duas

Centrais de Material e Esterilização, sendo uma pertencente a um hospital federal e outro estadual. A

população do estudo será constituída por todos os profissionais de enfermagem do Centro de material e

Esterilização dos referidos hospitais. A amostra será constituída por 76 profissionais sendo 18 enfermeiros e

58 técnicos e/ ou auxiliar de enfermagem que serão incluídos no estudo mediante os seguintes critérios:

estar em serviço no momento da coleta de dados e concordar em participar da pesquisa através da

assinatura do termo de consentimento Livre e Esclarecido. Vale ressaltar que a amostra corresponderá à

população total dos locais do estudo. Para viabilizar a coleta de dados, será utilizado um questionário

adotado pelo  Instituto Sindical Europeu (ETUI) validado e divulgado pela instituição. A coleta será realizada

nos meses de dezembro/2015 e janeiro/2016 conforme cronograma de atividades programadas. Os dados

serão analisados e apresentados em forma de tabelas, gráficos e quadros contendo os números absolutos e

percentuais, sendo fundamentados de acordo com a literatura pertinente ao estudo e com as políticas

públicas de saúde do país.

OBJETIVO GERAL

-Avaliar fatores de risco que contribuem para afetar a saúde de profissionais de enfermagem em centro de

materiais e esterilização.

 Objetivos específicos

-Identificar os fatores de risco para a saúde de profissionais de enfermagem em centro de materiais e

esterilização.

-Identificar os problemas de saúde apresentados pelos participantes do estudo em consequência do

ambiente do trabalho.
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Riscos:

Os participantes do estudo poderão sofrer risco psicológico em virtude da exposição as respostas do

questionário proposto.

Benefícios:

Os beneficios superarão aos riscos, visto que, a pesquisa trará respaldo para melhora do serviço e

esclarecimentos para minimização dos fatores de riscos para a saúde do profissional.

Avaliação dos Riscos e Benefícios:

O projeto se encontra bem instruído e permite uma adequada avaliação dos seus aspectos éticos

concernente à pesquisa envolvendo seres humanos (conforme a Resolução 466/12 do CNS).

Comentários e Considerações sobre a Pesquisa:

Foram apresentados possibilitando uma adequada avaliação nos seus aspectos éticos e metodológicos. No

TCLE recomenda-se, conforme a Resolução 466/2012, incluir o contato do pesquisador no TCLE.

Considerações sobre os Termos de apresentação obrigatória:

Recomenda-se que o pesquisador responsável e demais colaboradores, CUMPRAM, EM TODAS AS

FASES DO ESTUDO, A METODOLOGIA PROPOSTA E APROVADA PELO CEP-HULW. Caso ocorram

intercorrências durante ou após o desenvolvimento da pesquisa, a exemplo de alteração de título, mudança

de local da pesquisa, população envolvida, entre outras, o pesquisador responsável deverá solicitar a este

CEP, via Plataforma Brasil, aprovação de tais alterações, ou buscar devidas orientações.

Recomendações:

Favorável ao desenvolvimento da investigação, com a recomendação de alterar o TCLE, incluindo o contato

institucional do pesquisador responsável.

Conclusões ou Pendências e Lista de Inadequações:

Ratificamos o parecer de APROVAÇÃO emitido pelo Colegiado do CEP/HULW em Reunião Ordinária

realizada no dia 24 de novembro de 2015. Ressaltamos que, antes de iniciar a pesquisa, o pesquisador

responsável deverá comparecer ao CEP, para receber o PARECER DE APROVAÇÃO do projeto.

OBSERVAÇÕES IMPORTANTES

. O participante da pesquisa deverá receber uma via do Termo de Consentimento na íntegra, com

assinaturas do pesquisador responsável e do participante e/ou do responsável legal.

Considerações Finais a critério do CEP:
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. Se o TCLE contiver mais de uma folha, todas devem ser rubricadas e apor assinatura na última folha.

. O participante da pesquisa tem a liberdade de recusar-se a participar ou de retirar seu consentimento em

qualquer fase da pesquisa, sem qualquer dano ou prejuízo à assistência que esteja recebendo.

. O pesquisador deverá desenvolver a pesquisa conforme delineamento aprovado no protocolo de pesquisa

e só descontinuar o estudo somente após análise das razões da descontinuidade pelo CEP que o aprovou,

aguardando seu parecer, exceto quando perceber risco ou dano não previsto ao sujeito participante ou

quando constatar a superioridade de regime oferecido a um dos grupos da pesquisa que requeiram ação

imediata.

. Eventuais modificações ou emendas ao protocolo devem ser apresentadas ao CEP/HULW de forma clara

e sucinta, identificando a parte do protocolo a ser modificada e suas justificativas.

. Lembramos que é de responsabilidade do pesquisador assegurar que o local onde a pesquisa será

realizada ofereça condições plenas de funcionamento garantindo assim a segurança e o bem estar dos

participantes da pesquisa e de quaisquer outros envolvidos.

Ao término do estudo, o pesquisador deverá apresentar Relatório final ao CEP/HULW, via Plataforma Brasil,

para emissão da Certidão Definitiva por este CEP.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situação

Informações Básicas
do Projeto

PB_INFORMAÇÕES_BÁSICAS_DO_P
ROJETO_561454.pdf

08/11/2015
14:22:47

Aceito

TCLE / Termos de
Assentimento /
Justificativa de
Ausência

TCLE.doc 08/11/2015
14:21:39

MARIA DAS DORES
PEREIRA DE LIMA

Aceito

Declaração de
Pesquisadores

TERMO_DE_ANUENCIA.pdf 08/11/2015
14:18:53

MARIA DAS DORES
PEREIRA DE LIMA

Aceito

Projeto Detalhado /
Brochura
Investigador

PROJETO_DORINHA_CEP.doc 08/11/2015
14:18:08

MARIA DAS DORES
PEREIRA DE LIMA

Aceito

Folha de Rosto FOLHA_DE_ROSTO.pdf 08/11/2015
14:17:00

MARIA DAS DORES
PEREIRA DE LIMA

Aceito
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JOAO PESSOA, 28 de Novembro de 2015

MARIA ELIANE MOREIRA FREIRE
(Coordenador)

Assinado por:

Necessita Apreciação da CONEP:
Não
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