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DADOS DO PARECER

Os cuidados paliativos em Unidade de Terapia Intensiva - UTI são cuidados prestados a

pacientes em estado crítico/terminal, quando não existe possibilidade de cura, mudando

assim o foco da assistência. Nesta situação, o objetivo primário é manter a qualidade de vida do paciente

como também aos seus familiares e as pessoas importantes que

convivem com seu sofrimento, permitindo assim a morte digna e tranquila. A priorização deste cuidado e a

identificação de medidas fúteis, como a nutrição parental, administração de drogas vasoativas e terapia

renal, devem ser estabelecidas de forma consensual por uma equipe multiprofissional em consonância com

os pacientes e familiares. Enfermeiros, médicos e profissionais em todas as áreas devem entender

seus princípios e fundamentos, tendo em vista a promoção do cuidado integral. A

demanda de envolvimento e intervenções que visem o cuidado integral nos momentos

decisivos é permeada por conflitos internos, desenvolvimento do senso moral e

julgamento bioético, habilidades de comunicação – envolvendo o desafio da escuta

sincera, ativa. Contudo, profissionais de forma geral tem dificuldades na formação

acadêmica e sofrem com questões macroestruturais e viciantes de um processo

assistencial centrado nas necessidades fisiológicas e de manutenção da vida e distantes das necessidades

sociais, espirituais, de autorrealização e transcendência.
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Orientadora: Maria Celina Rocha Morimura (enfermeiro IMIP)

Co-orientador: Eduardo Tavares Gomes (Professor Escola Politécnica)

Estudo descritivo exploratório.  Na primeira etapa, será realizada uma pesquisa de campo com prontuários

dos pacientes que foram a óbitos nas UTIs do Instituto de Medicina Integral Prof Fernando Figueira- IMIP,

para se verificar a incidência e o percentual de pacientes que evoluíram para óbito nas UTIs com indicação

de cuidados paliativos, os procedimentos terapêuticos realizados nas últimas 48horas dos pacientes, e

analisar o registro de cuidados e intervenções relativos aos princípios dos cuidados paliativos. Na segunda

etapa da pesquisa, será conduzida uma investigação junto a enfermeiros intensivistas para avaliar a

demanda de cuidados paliativos na terapia intensiva na sua perspectiva e verificar a relevância de

intervenções holísticas, centradas na integralidade, no planejamento da assistência de enfermagem a

pacientes em cuidados paliativos na unidade de terapia intensiva. Nesta etapa, será utilizado um

questionário tipo likert elaborado a partir dos Princípios dos Cuidados Paliativos e do Caritas Process da

Teoria do Cuidado Transpessoal de Jean Watson.

Objetivo Geral: Avaliar a demanda de cuidados paliativos por pacientes sob

cuidados intensivos.

Objetivos Específicos:

Etapa I:

 Verificar a incidência de pacientes com indicação de cuidados paliativos na

unidade de terapia intensiva

 Verificar os procedimentos terapêuticos realizados nas últimas 48horas dos

pacientes

 Analisar o registro de cuidados e intervenções relativos aos princípios dos

cuidados paliativos

 Avaliar o percentual de pacientes que evoluíram para óbito nas UTIs com

indicação de cuidados paliativos

Etapa II:

Objetivo da Pesquisa:
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 Avaliar a demanda de cuidados paliativos na terapia intensiva na perspectiva

dos enfermeiros

 Verificar a relevância de intervenções holísticas, centradas na integralidade,

no planejamento da assistência de enfermagem a pacientes em cuidados

paliativos na unidade de terapia intensiva

Riscos:O pesquisador refere que na etapa destinada a coleta em prontuário, não haverá identificação de

pacientes ou profissionais em momento algum. Nas entrevistas junto aos profissionais, há o risco de

interferir na dinâmica de trabalho do entrevistado. Para minimizar o risco, cada entrevista será agendada e

realizada no horário que lhe aprouver, podendo ser interrompido por qualquer demanda profissional ou

pessoal do entrevistado.

Benefícios: A realização da pesquisa gerará evidências sobre a demanda de cuidados paliativos em

unidades de terapia intensiva, favorecendo a reflexão dos

profissionais e a atenção de gestores para propiciar uma assistência pautada nesses princípios aos

pacientes com indicações.

Avaliação dos Riscos e Benefícios:

Projeto viável.

Comentários e Considerações sobre a Pesquisa:

TCLE: adequado

Folha de rosto: adequado

Carta de solicitação de coleta dados em prontuários: ok

Carta de anuência do coordenador de enfermagem:ok

Considerações sobre os Termos de apresentação obrigatória:

Sem recomendações

Recomendações:

não há

Conclusões ou Pendências e Lista de Inadequações:

Considerações Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

50.070-550

(81)2122-4756 E-mail: comitedeetica@imip.org.br

Endereço:
Bairro: CEP:

Telefone:

Rua dos Coelhos, 300
Boa Vista

UF: Município:PE RECIFE
Fax: (81)2122-4782

Página 03 de  04



INSTITUTO DE MEDICINA
INTEGRAL PROFESSOR
FERNANDO FIGUEIRA -

Continuação do Parecer: 1.234.566

RECIFE, 18 de Setembro de 2015

Gláucia Virgínia de Queiroz Lins Guerra
(Coordenador)

Assinado por:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situação

TCLE / Termos de
Assentimento /
Justificativa de
Ausência

TCLE CCPP UTI.pdf 30/07/2015
00:59:45

Aceito

Projeto Detalhado /
Brochura
Investigador

Projeto CCPP UTI CEP OK.pdf 30/07/2015
01:10:38

Aceito

Outros Instrumento de Coleta CCPP UTI.pdf 30/07/2015
01:14:57

Aceito

Outros Currículo do Sistema de Currículos
Lattes (Maria Celina Rocha
Morimura).pdf

30/07/2015
01:19:46

Aceito

Outros Currículo do Sistema de Currículos
Lattes (Eduardo Tavares Gomes).pdf

30/07/2015
01:20:18

Aceito

Outros Carta Anuencia Coord de
Enfermagem.pdf

02/08/2015
21:59:07

Aceito

Outros Carta de Anuencia Diretor Medico.pdf 02/08/2015
21:59:46

Aceito

Folha de Rosto Folha de Rosto.pdf 02/08/2015
21:57:06

Aceito

Informações Básicas
do Projeto

PB_INFORMAÇÕES_BÁSICAS_DO_P
ROJETO_561106.pdf

02/08/2015
22:01:12

Aceito

Situação do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciação da CONEP:
Não
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