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Revista Cuidarte

INTRODUCAO

A Revista Cuidarte promove as boas praticas baseado nas normas éticas de publicacéo entre
todos os colaboradores, seguindo as recomendacfes do comité de ética na pesquisa
Committee on Publication Ethics (COPE) e as diretrizes das Publication
Ethical Guidelines of Academy Publisher e Elsevier. Portanto, promovemos 0 maximo
rigor durante a avaliacdo e no processo de publicacdo, seguimos os principios de um
comportamento ético exemplar de todas as partes envolvidas no processo de publicacao:
autor, editor da revista, revisor e editorial. Na Revista Cuidarte todos os artigos
apresentados sdo avaliados e publicados baseados nos seus meéritos e contribuicao
cientifica, garantindo que a cada passo do processo de publicacdo sdo realizadas as préaticas
mais adequadas. A Revista Cuidarte faz uma revisdo dos manuscritos para detectar
plagio usando a ferramenta iThenticate : Plagiarism Detection Sofware. Além disso,
cada artigo submetido a revisdo para sua publicacdo deverd completar Declaracio de
Originalidade e Formato de Autoria, Formato dos Principios Eticos para Publicacio € cumprir
com 0s seguintes requerimentos:

Consentimento: Todos os autores/as consentem o envio e publicacdo do artigo submetido
a avaliacdo.

Contribuicéo dos autores: Todos os autores/as contribuiram para o artigo sem omissao de
nenhum autor ou autora, indicando a contribui¢do de cada autor/a.

Originalidade do trabalho: O artigo enviado para revisdo é original, ndo foi publicado
previamente e ndo foi enviado simultaneamente para sua avaliagdo em outra revista.

Consentimento para a reproducao de um trabalho: O artigo ndo inclui material original
copiado de outros autores/as sem seu consentimento. Caso o artigo conter material de
outros autores/as, é preciso indicar claramente o consentimento deles para sua reproducao
impressa e eletronica.

Pesquisas previas: Toda a informacdo incluida no artigo submetido para reviséo,
procedente de estudos anteriores, tem sido referida. Caso o artigo submetido seja uma
anélise de uma proposta anteriormente publicada, ela deverd ser citada sempre. Link
normas autores (citagdes).

Arquivos da revista: O artigo submetido para revisdo serd mantido nos arquivos da
Revista Cuidarte e serd considerado uma publicacdo valida desde que cumpra cada um dos
critérios acima.

Comité Revisor: Os membros do Comité Revisor ndo guardam relagdo nem nenhum tipo
de vinculo laborista, académico ou pessoal com os autores.
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1. CONSIDERACOES BIOETICAS

1.1. Autorizacao institucional

Nos estudos onde for preciso uma autorizagdo institucional, os pesquisadores deverdo
fornecer informacé&o sobre a aprovagao das suas propostas de trabalho, com a correspondente
autorizacdo da instituicdo antes do inicio do estudo. A pesquisa devera seguir o protocolo
autorizado pela instituicao.

1.2. Consentimiento informado

Os pesquisadores devem informar de forma explicita se ttm ou ndo o consentimento escrito
dos participantes envolvidos na pesquisa.

a) Paraa pesquisa

O consentimento deve informar ao participante sobre os seguintes aspectos: (1) o objeto da
pesquisa, os procedimentos, bem como a duracdo esperada; (2) seu direito a declinar sua
participacdo na pesquisa e poder se retirar mesmo uma vez iniciada a aplicacdo; (3) as
possiveis consequéncias de declinar participar ou se retirar da pesquisa; (4) os fatores
previsiveis que possam afetar sua vontade de participar, por exemplo, 0s riscos potenciais, a
incomodidade ou os efeitos adversos; (5) os beneficios e incentivos possiveis da sua
participacao na pesquisa; (6) os limites da confidencialidade; e (7) a informacdo de contato
dos responsaveis do estudo que possam responder perguntas sobre a pesquisa e sobre 0s
direitos dos participantes no estudo. Os participantes devem ter a oportunidade de realizar
perguntas antes de brindar seu consentimento.

Quando sdo realizados estudos que implicam o uso de tratamentos experimentais, 0S
pesquisadores tém que informar aos participantes no inicio da pesquisa sobre: (1) a natureza
experimental do tratamento; (2) os servicos que estardo disponiveis ou ndo para 0S
participantes indicados no grupo controle, caso houver; (3) os meios a partir dos quais seréo
feitas as indicacbes das intervencdes a ambos os grupos (controle e experimental); (4)
tratamentos alternativos disponiveis caso um participante ndo aceitar participar do estudo ou
se desejar se retirar assim que iniciada a aplicacéo; e (5) a compensacéo pela participacgéo.

b) Para a gravacéo das vozes e imagens na pesquisa

Os pesquisadores devem obter o consentimento informado dos participantes antes de gravar
suas vozes ou imagens para a compilacdo dos seus dados exceto se: (1) a pesquisa consistir
apenas em observagdes naturalistas em espacos publicos, e ndo seja possivel o uso da
gravacdo de forma que possa prejudicar ou identificar aos individuos; ou (2) o desenho do
estudo implicar como estratégia metodolégica o0 engano e que, consequentemente, 0
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consentimento para o uso das gravacdes seja obtido durante a sessdo de encerramento ou
debriefing (Veja a secdo 6: engano na pesquisa).

¢) Quando é possivel prescindir do consentimento informado para a pesquisa:
Os pesquisadores podem prescindir do consentimento informado apenas quando:

Razoavelmente ndo seria possivel que a pesquisa causasse desconformidade ou dano, e
implicasse: o estudo de praticas educativas ordindrias, o curriculo, ou os metodos de
supervisdo dentro da sala de aula aplicados em entornos educativos; o uso apenas de
questionarios anénimos, observacdes de campo, ou estudos de arquivo para 0s quais a
importancia das respostas ndo colocaria aos participantes em risco de responsabilidade civil
ou penal nem nenhum outro tipo de prejuizo; o estudo dos fatores relativos ao trabalho ou
efetividade da organizacgdo conduzido em um ambito organizacional, onde ndo houver risco
de afetar a capacidade de emprego dos participantes. Ou quando estiver autorizado
legalmente ou pelas regulamentaces institucionais ou normativas

1.3. Cliente/paciente, estudantes e participantes subordinados da pesquisa

Quando os pesquisadores realizam estudos com clientes/pacientes, estudantes ou
subordinados como participantes, devem tomar as precaucdes para defender aos possiveis
participantes das consequéncias de declinar ou de retirar sua participacdo. Da mesma forma,
guando a participacdo em uma pesquisa for um requerimento de um curso ou implicar a
possibilidade de obter créditos adicionais, é preciso dar ao participante a possibilidade de
eleger alternativas equivalentes.

1.4. Oferta de incentivos para a participagdo no estudo

Os pesquisadores devem realizar todos os esforcos pertinentes para evitar oferecer incentivos
excessivos ou inadequados, financeiros ou de outra indole, para atingir a participacdo em
estudos quando tais incentivos pudessem influir na sua participacdo. Quando séo oferecidos
servicos profissionais como incentivo para a participacdo, 0s pesquisadores devem esclarecer
a natureza dos servigos, bem como os riscos, limitagOes e obrigacdes.

1.5. Engano na pesquisa

Os pesquisadores apenas podem utilizar o engano quando ele é justificado pelo valor
cientifico, educativo ou pratico esperado, e 0 uso de técnicas ndo enganosas nao seja possivel.
Os pesquisadores ndo devem utilizar consignas enganosas caso as pesquisas pudessem causar
dor fisica ou severo mal-estar emocional. Como parte integral do desenho, os pesquisadores
devem dar a conhecer aos participantes as técnicas enganosas assim que possivel,
preferivelmente apos finalizada sua participacdo e nunca antes da culminagdo da coleta de
dados. Ainda mais, é preciso permitir aos participantes declinar sua participagdo na pesquisa
se eles ou elas o considerar necessario.
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1.6. Encerramento da Pesquisa (Debriefing)

Os pesquisadores devem oferecer aos participantes a oportunidade de obter informacéo
adequada sobre a natureza, os resultados e as conclusdes do estudo, tomando as medidas
necessarias para evitar mal-entendidos.

Se o valor cientifico ou humanitario da pesquisa justificar a demora ou a retencdo da
informacao, os pesquisadores devem procurar reduzir o risco de prejuizo.

Quando os pesquisadores reparam que os procedimentos utilizados na pesquisa prejudicaram
um participante, eles devem implementar as medidas necessarias para minimizar o prejuizo.
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2. PRINCIPIOS ETICOS NOS ARTIGOS CIENTIFICOS

a) Os direitos humanos, a privacidade e a confidencialidade: Quando necessario, 0S
autores deverdo especificar que se aderem aos padrdes reconhecidos, com o intuito de
minimizar o possivel prejuizo aos participantes, evitando o uso da coa¢do ou exploragéo, e
protegendo a confidencialidade segundo a Declaracdo de Helsinki, o Guia das Boas Praticas
Clinicas da Conferéncia Internacional de Harmonizagio e as Pautas Eticas Internacionais
para a Pesquisa Biomédica em Seres Humanos preparadas pelo Conselho de Organizacdes
Internacionais de Ciéncias Médicas em colaboracdo com a Organiza¢do Mundial da Saude.
Igualmente, é recomendado ao autor (autores) revisar: as Normas Cientificas, Técnicas e
Administrativas para a Pesquisa em Saude da Resolugdo 008430 de 04 de outubro de 1993
do Ministério da Saude da Republica de Colémbia. Igualmente, quando apropriado, 0s
pesquisadores devem comunicar abertamente qualquer informacdo que possa influir na
vontade do participante, por exemplo: o patrocinio, o propdsito do estudo, os resultados
esperados e as possiveis consequéncias da publicacdo da pesquisa.

b) Culturas e patriménios: Os autores ndo devem incluir nenhuma imagem dos objetos que
pudessem ter um significado cultural ou que possam ser interpretados como ofensivos, tais
como textos religiosos ou acontecimentos historicos. Da mesma forma, os pesquisadores
devem ter cuidado de ndo incluir nomes ou fotografias de pessoas falecidas quando isso
estiver contraindicado na cultura.

¢) Registro de ensaios clinicos: Os ensaios clinicos devem ser registrados em um banco de
dados acessivel ao publico antes que os participantes estejam inscritos, segundo o acordado
pela Organizacdo Mundial da Saude e pela Declaracao de Helsinki. Os nimeros de registro
dos ensaios clinicos devem ser fornecidos no final do resumo http://clinicaltrials.gov/. Caso o
ensaio clinico ainda ndo foi registrado, ou foi registrado de forma retrospectiva, sera preciso
explicar 0s motivos.

d) Pesquisas com animais: A pesquisa que envolva animais, devera se aderir as normas
seguintes: Substituicdo —0 uso de métodos alternativos ao envolvimento de animais-,
Reducdo —métodos que reduzam o numero de animais a serem utilizados-, e Refinamento —
métodos que melhorem o bem-estar dos animais. Os autores devem informar o desenho do
estudo, as andlises estatisticas, 0s procedimentos experimentais aplicados e os animais
experimentais utilizados, 0s passos seguidos na experimentacdo com animais, as
caracteristicas da hospedagem dos animais, bem como as técnicas de copula empregadas.
Além disso, os pesquisadores deverdo informar sobre a forma como a incomodidade e a dor
foram evitadas e minimizadas, bem como a confirmagéo de que 0s animais nao sofreram de
forma desnecessaria durante o estudo. A evidéncia da aprovacgéo ética e legal obtida pela
instituicdo que garante a pesquisa deverd ser incluida no manuscrito. Os autores deveréo
declarar se os experimentos foram desenvolvidos conforme as normas e regulamentagdes
éticas institucionais e nacionais. Os pesquisadores de institui¢des estadunidenses deverao se
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aderir ao Guide for the Care and Use of Laboratory Animals del US National Research
Council, ao Policy on Humane Care and Use of Laboratory Animals e ao Guide for the Care
and Use of Laboratory Animals del US Public Health Service. Os pesquisadores de
instituicOes britanicas deverdo se aderir ao Animals (Scientific Procedures) Act 1986
Amendment Regulations (S1 2012/3039). Os autores europeus deverdo citar a Diretriz
2010/63/EU.

e) Biosseguranca: Os autores deverdo indicar se o estudo é considerado uma pesquisa de
uso duplo, o que suporia que os resultados de tal pesquisa tém um potencial para a aplicagéo
que pode ser benévolo ou malévolo. Dessa forma, os pesquisadores devem se ajustar as
diretrizes para o Uso Duplo das Ciéncias da Vida de Pesquisa (Dual Use Life Sciences
Research) expostas pela Junta Consultiva de Ciéncia Nacional de Biosseguranca (National
Science Advisory Board for Biosecurity /NSABB).

f) Formato para os relatorios: Os pesquisadores devem seguir a Gltima edicdo do formato
editorial APA para informar de forma exata sobre os resultados do estudo, permitindo aos
leitores valora-los, replica-los e utiliza-los.

2.1. Relatério dos resultados das pesquisas

Os pesquisadores ndo deverdo inventar dados. Caso os pesquisadores descobrirem erros
significativos nos dados publicados, deverdo ser tomadas a medidas necessarias para correger
publicamente tais erros.

2.2. Integridade da Pesquisa

a) Mau comportamento: O mau comportamento na pesquisa faz referéncia a fabricacao,
falsificacdo ou plagio na hora de propor, realizar ou revisar a pesquisa, ou quando sdo
informados os resultados da pesquisa. Se o comité editorial suspeitar de mau comportamento,
solicitard uma pesquisa ao respeito a instituicdo que respaldar a pesquisa, ao empregador,
patrocinador, ou ao organismo nacional competente.

b) Dendncias de irregularidades: Serdo investigadas as denuncias de irregularidades na
pesquisa, realizadas por pessoas identificadas ou de deforma andnima, unicamente se sdo
acompanhadas pela evidéncia respetiva.

¢) Fabricag&o/falsificacio e manipulacio de imagens: As vezes é preciso editar as imagens
para revelar certas caracteristicas; no entanto, a manipulagéo inapropriada de imagens cria
resultados enganosos. Os pesquisadores devem informar quando as imagens séo editadas.
Além disso, devem seguir as seguintes recomendacdes:

* As caracteristicas especificas ndo devem ser modificadas.
» As imagens inéditas originais deverao ser apresentadas, também, quando ¢ realizada alguma
modificacdo na imagem que sera publicada.
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* Os ajustes no brilho ou no contraste apenas podem ser utilizados quando sdo aplicados
equitativamente em toda a imagem e ndo modifiquem o sentido da prépria.

* A edicdo excessiva para enfatizar um tamanho da imagem nao ¢ adequada.

* Se for apagada qualquer parte de uma gravacao ou ajustes ndo lineares, devera ser indicado
na legenda da figura.

* As figuras ndo devem ser construidas a partir de diversos componentes; no entanto, se o
autor considerar necessario, entdo devera estar claramente indicado por linhas divisorias
na figura e na legenda.

d) Plagio: O plagio ¢ a copia ou uso errado da propriedade intelectual de outra pessoa. Os
pesquisadores ndo deverdo apresentar como proprias partes de outros trabalhos ou dados
alheios. A Revista Cuidarte faz uma revisdo dos manuscritos para a deteccéo do plagio.

e) Publicacéo duplicada e redundante de dados: Os pesquisadores deverdo evitar a
publicacdo de dados que tenham sido publicados previamente como originais. Isso nao
impede a reedicdo ou publicar de novo dados desde que estejam acompanhados do
reconhecimento adequado. As seguintes publicaces prévias ndo serdo consideradas como
publicacbes duplicadas: resumos e carteis apresentados em conferéncias, resultados
apresentados em reunides cientificas, resultados em bancos de dados e registros de ensaios
clinicos que ndo tém sido interpretados, bem como dissertacdes e teses em arquivos
universitarios.

Reciclagem de textos: Os resultados parciais de uma publicacdo prévia dirigidos a uma
audiéncia diferente séo permitidos quando a discussao e a concluséo séo diferentes.

Apresentacdo dupla: Os autores ndo poderdo apresentar um manuscrito a mais de uma
revista de forma simultanea. Caso o Comité Editorial perceber uma situacdo deste tipo, o
manuscrito ndo sera considerado para sua publicacao.

Duplicar a informacdo publicada em outras linguas: Traducdes de manuscritos ja
publicados n&o serdo considerados para sua publicagéo.

f) Sancgbes: As sancdes serdo aplicadas de forma coerente ap6s uma cuidadosa consideracao.
Em primeiro lugar, seré emitida uma retracdo. Nas circunstancias mais graves, a instituicdo
de onde procede o/os autor/es sera notificada, e a Revista se negara a examinar o trabalho
futuro do/dos autor/ es envolvido/s.

2.3. Normas e Processos Editoriais

a) Autoria: A relacdo de autores e a ordem sequencial dos proprios devera refletir de forma
adequada as contribui¢des cientificas ou profissionais dos pesquisadores envolvidos. Todos
o0s autores do manuscrito deverdo assinar um formato de autorizag&o, indicando seu nivel de
participacdo no estudo. Também, as contribui¢fes adicionais que ndo cumprirem com 0S
critérios de autoria deverdo estar listadas em uma se¢éo de agradecimento com a autorizacdo
dos autores. Todos 0s requerimentos administrativos necessarios deverdo ser entregues (ata
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de aprovacdo do Comité de Etica Institucional e registro da documentacéo clinica). Toda
correspondéncia devera ser copiada a todos os autores que contribuem para o artigo.

Quem ¢ autor?

e Aquele que contribui substancialmente para o desenho do artigo ou para a aquisicéo,
analise ou interpretacdo dos dados.

e Aquele que tiver participado do desenho do trabalho de pesquisa ou na revisao critica do
seu conteudo intelectual.

e Agquele que tiver participado da aprovagdo da versdo final que seré publicada.

e Aquele que tiver critério para responder e sustentar cada um dos aspectos cientificos do
artigo e da pesquisa.

E responsabilidade dos autores determinar que todas as pessoas que aparecerem como autores
relinem os quatro critérios.

Caso seja solicitada a eliminacdo ou adi¢do de um autor apds a apresentacdo ou publicacao
manuscrito, 0s editores da revista devem solicitar uma explicacdo e devera ser assinada uma
declaracdo de acordo para a modificacdo solicitada a todos os autores ja mencionados,
incluindo a quem serd eliminado ou adicionado.

Para o caso daqueles colaboradores que ndo sao autores, devem autorizar por escrito que seus
nomes aparecam na publicagdo. Suas contribui¢des devem estar especificadas (por exemplo,
como assessores cientificos, revisores criticos da proposta de estudo, coleta de dados, ter
contribuido para o fornecimento de participantes ou ter atendido aos pacientes incluidos no
estudo, ter participado da redacdo do artigo ou da sua edicdo técnica).

b) Disputas de autoria: Caso o Comité Editorial suspeitar de problemas de autoria, entrara
em contato com o autor correspondente para solicitar maior informacdo. Caso precisar de
mais informac&o, outros autores serdo contatados.

¢) Financiamento: Todas as fontes de financiamento, bem como suas fun¢des especificas,
devem ser listadas na segéo de agradecimentos. Se ndo houver uma fonte de financiamento,
deveré ser informado de forma explicita. Outras fontes de financiamento, como a assisténcia
editorial, também devem ser especificadas.
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d) Revisdo de Pares: A Revista utiliza a revisao dos artigos submetidos por pares a duplo
cego. Apenas a secdo de editorial ndo passa pela revisdo por pares. Todos os artigos
submetidos séo tratados com a confidencialidade do caso. Dessa forma, 0s pares revisores
deverdo divulgar qualquer conflito de interesse quando responderem a um convite para a
revisdo de um manuscrito, bem como quando apresentem os resultados da revisdo do proprio.
Naqueles casos onde houver conflito de interesse, tais como quando o revisor tem colaborado
recentemente com o autor na mesma instituicao, ou quando estiver em competi¢éo direta com
0 autor, os revisores ndo poderdo revisar 0 manuscrito de tal autor.

e) Tempos da publicacdo: A Revista Cuidarte se esforca por garantir uma oportuna revisao
por pares, evitando atrasos desnecessarios no processo de publicagéo.

) Os editores e o pessoal da Revista como autores: A editora e os membros do Comité
Editorial e do Comité Assessor ndo estdo envolvidos em nenhuma decis@o sobre os artigos
proprios submetidos a Revista. Conforme isso, sera fornecida uma declaracdo breve onde
sera detalhado o processo utilizado para a tomada da decisdo editorial nos casos onde a
editora ou os membros do Comité Editorial ou do Comité Assessor sejam autores de uma
publicagéo.

g) Conflito de interesse: Os editores, autores e revisores devem revelar qualquer conflito de
interesse que possa afetar a sua capacidade para apresentar ou revisar um manuscrito de
forma objetiva. Os conflitos de interesse incluem, mas ndo se limitam, aos interesses
financeiros, pessoais, politicos ou religiosos. Os autores devem descrever o financiamento
pertinente, incluindo os propositos de tal financiamento, bem como as patentes
correspondentes, as acoes e participacdes que possuem.

h) Calunia e difamac&o: O Comité Assessor supervisa 0s manuscritos e relatérios de reviséo
por pares para identificar expressdes que possam ser consideradas como difamatérias ou
como representacgdes erradas realizadas negligentemente, o que pode conduzir a acoes legais.
Tal linguagem ndo deve ser utilizada, por isso o autor de tais expressdes assumira toda a
responsabilidade.

i) Independéncia editorial e assuntos comerciais: A Universidade de Santander - UDES é
a encarregada do financiamento e edi¢do da Revista Cuidarte; no entanto, isso ndo significa
que esta instituicdo influa de alguma forma nas decisdes editoriais.

j) Debate Académico: A Revista Cuidarte fomenta a correspondéncia e a critica construtiva
dos trabalhos publicados. Quando uma correspondéncia discutir um artigo especifico, o autor
sera convidado para responder antes de publicar a correspondéncia. Quando possivel, a
correspondéncia e a resposta do autor serdo publicadas conjuntamente. Os autores podem
indicar se consideram que uma correspondéncia é construtiva, mas ndo possuem as
faculdades para vetar os comentarios.

k) Apelagdes: Os autores que ndo concordarem com a retroalimentagdo editorial poderdo

apresentar uma apelacdo contra a decisdo tomada pelo Comité Editorial. As apelacdes
anulardo as decisdes anteriores unicamente quando houver nova informacéo disponivel, e as
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reversdes de decisdes ndo serdo feitas sem novas provas. O Comité Editorial podera compilar
0s comentarios dos revisores adicionais com o intuito de tomar uma deciséo.

I) Correcbes: Os leitores e os autores devem notificar a Revista Cuidarte a existéncia de
erros em uma publicacéo, especialmente aqueles que possam afetar a interpretacdo dos dados.
As corre¢des serdo publicadas e, quando houver erros que pudessem invalidar o trabalho,
sera considerada a publicacdo de uma retracao.

m) Retracdes e expressdes de preocupacdo: As retracdes sao publicadas quando os erros
informados podem afetar a interpretacdo dos dados, bem como quando a informacéo
apresentada pelo trabalho é fraudulenta, ou naqueles casos com faltas éticas graves. Seréo
publicadas expressdes de preocupacao quando houver sérias preocupacdes ou suspeitas que
devam ser notificadas aos leitores.

n) Retirada de artigos: A eliminacdo, supressdo ou ocultamento de um artigo so é permitido
quando h& um caso que envolve infracdes legais, difamacéo, ou outras limitacfes de caracter
legal, bem como quando ha dados falsos ou inexatos. Nesses casos, sera publicada uma
declaracéo de retirada.

0) Legislacdo de protecdo de dados: A Revista Cuidarte cumpre com a legislacdo de
protecdo de dados.

2.4. Direito autoral e propriedade intelectual
a) O autor devera assinar um acordo de direitos autorais antes de realizar a publicacéo.

b) Protecdo da propriedade intelectual. Contrato de Licenca Exclusiva: o autor original
mantém os direitos autorais sobre seu artigo, mas a Revista Cuidarte se reserva os direitos
comerciais de publicacdo, bem como os direitos para a publicacdo de compilacdes.

2.5. Socializagdo dos dados para sua verificacdo

Os pesquisadores deverdo compartilhar seu banco de dados com outros profissionais
competentes que buscam a verificacdo dos seus resultados apos a publicacdo. Os dados
fornecidos guardardo a confidencialidade dos participantes e protegerdo os direitos legais de
autoria respeito do estudo. Os autores podem solicitar a cobertura das despesas para brindar
a informacao.

Quando é solicitado aos pesquisadores compartilhar seus dados para serem reanalisados, 0
uso destes dados sera exclusivo para o propo6sito declarado. Os pesquisadores deverdo receber
0 acordo de forma escrita por parte dos autores para o uso dos dados em qualquer outro
propdsito.
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2.6. Pares Revisores

Os pesquisadores que revisarem o material submetido para apresentacdes, publicagdes,
propostas de pesquisa ou subsidios devem respeitar a confidencialidade e os direitos de
propriedade daqueles que apresentaram a informacao.

2.7. Almacenamiento de datos y documentacion

A Revista Cuidarte incentiva os autores a compartilhar dados e outros artefatos que apdiem
os resultados do trabalho, arquivando-os em um repositério publico apropriado. Os autores
devem incluir uma declaracdo de acessibilidade aos dados, incluindo um link para o
repositério que utilizaram, para que esta declaracéo possa ser publicada com o seu trabalho.
Os autores podem consultar o registo global de repositérios de dados de pesquisa em
re3data.org_ para ajuda-los a identificar depositos registados e certificados relevantes para
as suas areas tematicas.

Citando dados em reconhecimento da importancia dos dados como produto de um esforco de
pesquisa, a Revista Cuidarte endossou FORCE11l Data Citation Principles e estd a
implementar uma politica de citacdo de dados. As politicas da revista devem exigir que 0s
dados sejam citados da mesma forma que o artigo, livro e citagdes na web, e os autores devem
incluir as citacbes de dados como parte da sua lista de referéncia. Os dados de citagdo devem
ser apropriados para dados que estejam dentro de repositorios institucionais, focados no
topico ou mais gerais. Nao pretende substituir os padrées da comunidade, como a citacéo
online dos Cadigos de Acesso GenBank. Ao citar ou fazer alegacdes baseadas em dados, 0s
autores devem referir-se aos dados no local relevante no texto do manuscrito e, além disso,
fornecer uma citacdo formal na lista de referéncia. Recomendamos o formato proposto por
Joint Declaration of Data Citation Principles

Autores. Titulo do conjunto de dados. Ano; Repositorio ou arquivo de dados: Verséo (se
houver). Identificador persistente (por exemplo, DOI)
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3. OBRIGACOES DOS AUTORES
» Fontes de informacao

Os autores dos artigos empiricos deverdo apresentar os procedimentos e calculos nos artigos.
Todos os dados deverédo ser manifestados explicitamente no artigo conjuntamente com seus
detalhes e as fontes para assegurar a possibilidade de una replicacdo em futuras pesquisas.
Célculos inexatos ou fraudulentos fornecidos nos artigos de pesquisa sao considerados uma
violacdo do codigo ético ja que ndo é uma pratica aceitavel nas publicacdes cientificas.

» Originalidade e plagio

Devem-se citar corretamente autores, colaboradores e fontes de informacdo que sejam
utilizadas na elaboracao dos seus artigos de pesquisa. O plagio se manifesta em uma grande
variedade de formas, tais como o uso de artigos de outro autor como de artigos proprios,
copia intencional ou ndo intencional, parafrasear partes do artigo de outro sem citacdo ou
alegacdo de resultados das pesquisas realizadas por outros. O plagio € um comportamento
pouco ético e a publicagdo é inaceitavel.

» Publicacao redundante ou concorrente

Os autores ndao devem, em geral, publicar os manuscritos que descrevem essencialmente a
mesma pesquisa em mais de uma revista ou publicacdo primaria. A apresentacdo do mesmo
manuscrito em mais de uma revista a0 mesmo tempo constitui um comportamento pouco
ético e a publicacdo é inaceitavel. Os autores ndo devem submeter a consideracdo de outra
revista um artigo publicado anteriormente.

> Reconhecimento de fontes

E sempre preciso fazer um reconhecimento adequado do trabalho de outros. Os autores
devem citar as publicacdes que tém sido influentes na elaboracéo do seu artigo. A informacéo
obtida de forma privada, como em conversas, correspondéncia ou discussdo com terceiros,
ndo deve ser utilizada a menos que previamente seja solicitada uma autorizacdo escrita a
fonte correspondente. A informagdo obtida confidencialmente, tais como manuscritos
arbitrais ou solicitacGes de subvencao, ndo deve ser utilizada sem o consentimento explicito
e por escrito do autor da obra.

> Autoria do documento

A autoria deve ser limitada a aqueles que contribuiram de forma significativa na concepcao,
desenho, execucdo ou interpretacdo da pesquisa. Todos aqueles que contribuiram de forma
significativa deverdo aparecer como coautores. Se houver outras pessoas que tiverem
participado de certos aspectos substantivos do projeto de pesquisa devem aparecer nos
agradecimentos ou figurar como colaboradores. O autor principal deve garantir que todos os
coautores viram e aprovaram a versao final do documento e acordaram a sua apresentacéo
para sua publicacéo.
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» Divulgacéo e conflitos de interesse

Todos os autores devem notificar no seu manuscrito qualquer conflito de interesse financeiro
ou de outra natureza que pudesse influir nos resultados ou interpretacdo do seu manuscrito.
Todas as fontes financeiras do projeto devem ser mencionadas. Exemplos de possiveis
conflitos de interesse que devem ser mencionados: emprego, consultoria, propriedade de
acOes, honorarios, testemunho de especialistas pagados, solicitacfes de patentes / registros e
subvengdes ou outros financiamentos. Os possiveis conflitos de interesse devem ser
divulgados na etapa inicial e devem ser comunicados ao editor da revista na carta de
apresentacdo ao enviar o manuscrito para sua avaliagéo.

» Analise de Similaridade

A Revista Cuidarte revisa 0s manuscritos para plagio utilizando a ferramenta iThenticate:
Plagiarism Detection Software e ¢é verificado que eles fazem as respectivas referéncias.

» Erros significativos nos trabalhos publicados

Quando um autor descobre um erro significativo ou imprecisdo no seu proprio trabalho
publicado, é obrigacdo do autor notificar imediatamente ao editor da revista ou editorial e
cooperar com o editor para se desculpar ou corrigir o artigo assim que possivel. Caso o editor
ou editorial descobrir por meio de um terceiro que uma obra publicada contém um erro
importante, é obrigacdo do autor se desculpar assim que possivel, corrigir o artigo ou fornecer
provas ao editor da correcdo do documento original.

» Transparéncia em ensaios clinicos
A revista espera 0s autores cumprirem com os melhores padres da inddstria no registro e

apresentacdo de ensaios clinicos, por exemplo, as pautas CONSORT, tal como estabelecido
nas normas para autores.
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4. OBRIGACOES DOS EDITORES
> Decisao de publicagdo

O editor de uma revista revisada por pares cegos é responsavel de decidir quais dos artigos
enviados a revista devem ser publicados. A validagcdo da obra e sua importancia para a
comunidade cientifica deve sempre prevalecer para este tipo de decisfes. O editor pode ser
guiado pelas politicas do conselho editorial da revista e limitado pelos requisitos legais em
matéria de difamacdo, violacdo de direitos autorais e plagio. As decisGes do editor sdo
baseadas nos relatérios de avaliacdo dos manuscritos dos revisores ou membros do conselho
editorial.

» Jogo limpo

O editor deve avaliar os manuscritos baseado no contetdo cientifico sem distincdo de raca,
género, orientacdo sexual, crencas religiosas, origem étnica, nacionalidade ou tendéncia
politica dos autores. O sistema de dupla avaliacdo cega sera utilizado para evitar viés no
processo de avaliagdo de manuscritos. Neste tipo de revisdo, 0s revisores desconhecem a
identidade pessoal e profissional do autor, da mesma forma como os autores desconhecem a
identidade do revisor.

> Confidencialidade

O editor e qualquer membro da equipo editorial ndo devem revelar a ninguém nenhuma
informacdo sobre um manuscrito enviado a revista e apenas aos autores, editores de area
indicados pelo préprio editor, revisores potenciais, revisores ou outros assessores editoriais.

» Divulgacéo e conflitos de interesse

O material inédito fornecido em um manuscrito enviado a revista ndo deve ser utilizado para
a pesquisa prépria de um editor sem 0 consentimento expresso e por escrito do autor. A
informacdo privilegiada ou as ideias obtidas através da revisdo por pares devem ser
confidenciais e ndo serdo utilizadas para obter vantagens pessoais. Os editores devem se
recusar (isto é, devem pedir a um coeditor, editor associado ou membro do conselho de
redacdo se encarregar de tal manuscrito ao invés de revisa-lo ele proprio) da revisdo/edicédo
dos manuscritos com os quais tém conflitos de interesse, decorrentes das relagcbes ou
conexiones competitivas, de colaboragéo, ou de outro tipo com algum dos autores, empresas,
ou (possivelmente) instituicbes conectadas com tais artigos. Os editores devem exigir a todos
os colaboradores revelarem a existéncia interesses contrapostos e publicar corre¢cdes caso
esses interesses contrapostos sejam descobertos apds a publicagdo. Se necessario, devem-se
tomar outras medidas adequadas, tais como a publicacdo de uma retragcdo. Deve-se garantir
que o processo de revisdo por pares cego para 0s suplementos da revista patrocinados é o
mesmo utilizado para a revista principal. Os artigos nos suplementos patrocinados devem ser
aceites apenas baseado no meérito académico e no interesse dos leitores e nao ser
influenciados por consideracGes comerciais.

PRINCIPIOS ETICOS PARA A PUBLICACAO 15



Revista Cuidarte
> Educar sobre ética editorial

Fornecer educacao e assessoramento sobre a publicacdo de normas de ética, especificamente
para os pesquisadores de carreira inicial.

> Revisdo de pares

Garantir que o processo de reviséo por pares seja justo, imparcial e oportuno. Geralmente, 0s
artigos de pesquisa devem ser revisados pelo menos por dois revisores externos e
independentes, e quando necessario, o editor deve buscar opinides adicionais.

O editor selecionard revisores que tenham a experiéncia adequada no campo relevante e
deveréa seguir as melhores praticas para evitar a selecdo de revisores fraudulentos. O editor
revisara todas as divulgacGes de possiveis conflitos de interesse e sugestbes de
autorreferéncia feitas pelos revisores para determinar a existéncia de algum viés potencial.

> Vigilancia sobre o registro publicado

O editor deve trabalhar para proteger a integridade do registro publicado através da revisao
e avaliacdo do mau comportamento informado ou suspeitado (pesquisa, publicacéo, reviséo
e editorial), conjuntamente com o comité editorial.

Tais medidas geralmente incluirdo contatar ao autor do manuscrito ou documento e fazer as
devidas consideracfes a queixa ou reclamacfes respetivas, mas também podem incluir
comunicacdes adicionais as instituicbes e organismos de pesquisa pertinentes. O editor
devera usar adequadamente os sistemas do editor para a deteccdo de mau comportamento,
como o plagio.

Um editor apresentado com evidencia convincente de mau comportamento deve coordenar

com o editor (e/ou a sociedade) para organizar a publicacdo imediata de uma correcao,
retracdo, expressao de preocupagao ou outra corre¢ao no registro, segundo o caso.
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5. OBRIGACOES DOS REVISORES

» Contribuicao as decisOes editoriais

A revisdo por pares cegos ajuda o editor na tomada de decisbes editoriais, e acdo de se
comunicar com o autor atraves do editor ou comité editorial também pode ajudar o autor na
melhora do seu artigo. A revisdo por pares cegos é o sistema utilizado na comunicacao
académica formal e é fundamental no método cientifico.

> Pontualidade

Quando um revisor indicado para uma reviséo ndo se sente suficientemente qualificado para
realizar tal revisdo ou sabe que ndo podera fazer a revisdo em um prazo adequado ou sera
impossivel devera notifica-lo ao editor e se retirar do processo de revis&o.

> Confidencialidade

Qualquer manuscrito recebido para sua revisdo deverd ser tratado como documento
confidencial. Ndo deve ser entregue ou discutido com outras pessoas, salvo aquilo que
autorizar o editor.

» Normas de objetividade

As revisOes devem ser realizadas de forma objetiva. Sdo inadequadas as criticas pessoais do
autor. Os revisores devem expressar seus pontos de vista com clareza e bem argumentados
com material de apoio se necessario.

> Reconhecimento de fontes

Os revisores devem detectar a existéncia de obras publicadas relevantes e relacionadas com
0 artigo que estdo revisando que ndo foram citadas pelos autores. Qualquer afirmacdo ou
argumento publicado previamente deve estar acompanhado da cita correspondente. O revisor
também deveria alertar ao editor sobre qualquer semelhanca substancial ou solapamento
entre 0 manuscrito sob a consideracéo e qualquer outro documento publicado do qual houver
conhecimento.

» Divulgacéo e conflito de interesse

Material inédito fornecido em um manuscrito enviado a revista ndo deve ser utilizado para a
pesquisa propria de um avaliador sem a autorizagdo expressa e por escrito do autor. A
informacdo privilegiada ou as ideias obtidas através da revisdo por pares devem ser
confidenciais e ndo serdo utilizadas para a obtencdo de vantagens pessoais. Os revisores ndo
devem aceitar revisar manuscritos com os quais tém conflitos de interesse decorrentes das
relacGes ou conexdes competitivas, de colaboracdo, ou de outro tipo com algum dos autores,
empresas ou instituigdes relacionadas com o artigo.
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